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IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Traky r. Lentvario Henriko Senkeviciaus gimnazijos (toliau — Gimnazija) ikimokyklinio
ugdymo programos jgyvendinimo tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) reglamentuoja ikimokyklinio
ugdymo programos jgyvendinimo ypatumus Gimnazijoje, ugdomosios veiklos planavimo budus
ir formas.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo gairémis, patvirtintomis
Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-
1142, Traky r. ikimokyklinio ugdymo programa, patvirtinta Traky rajono savivaldybés mero 2025
m. balandzio 17 d. potvarkiu Nr. P1E-148.

Il SKYRIUS
GIMNAZIJOS SAVITUMAS

3. Gimnazija jsteigta Lentvario mieste 1896 metais kaip Lentvario dvimeté mokykla.
Pirmosios ikimokyklinio ugdymo grupés ijsteigtos 2010 m. Gimnazija teikia ikimokyklinj,
prieSmokyklinj, pradinj, pagrindinj ir vidurinj i$silavinima, o ugdymas vyksta tautiniy mazumy
kalba — lenky. Tai moderni ir kiirybiSkumg skatinanti jstaiga, kurioje integruojami STEAM
metodai. Gimnazijoje dirba aukstos kvalifikacijos mokytojai ir specialistai, kuriy darbas pasizymi
bendravimu ir bendradarbiavimu, nuolatiniu tobul¢jimu. Gimnazijos bendruomené aktyviai
dalyvauja Traky r., Salies ir tarptautiniuose kultiiriniuose renginiuose, projektuose, konkursuose.

Ikimokyklinio ugdymo grupes lanko vaikai nuo 2 iki 6 mety amziaus, kuriems
sudaromos salygos visapusiSkam ugdymui(-si) bei uZztikrinamas ugdymo(si) kryptingumas,
integralumas, veiksmingos ugdomosios veiklos ir auksta ugdymosi kokybe.

11 SKYRIUS
UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

4. Ugdymo turinys — tai gairés, leidzianCios pedagogui kiirybingai organizuoti savo
veikla, ja ivertinti ir koreguoti, atsizvelgiant i kiekvieno vaiko amziy, jo patirtj, vaiko bei grupés
individualumg. Ugdymo turinys planuojamas ir vykdomas vadovaujantis ikimokyklinio amzZiaus
vaiky pasiekimy sritimis, kurios apraSomos Gimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amZiaus
vaiky ugdymo(si) pasiekimy dokumentavimo ir pazangos stebésenos tvarkos aprase (Gimnazijos
direktoriaus 2025 m. liepos 25 d. jsakymas Nr. V-274).

5. I8skiriama penkios ikimokyklinio ugdymosi sritys:



5.1.,,Vaiko sveikata ir gerove®.

5.2. ,,Vaikas ir bendruomené*.

5.3. ,,Vaikas kalby pasaulyje®.

5.4. ,,Vaikas tyrin¢ja ir pazjsta aplinkg™.

5.5.,,Vaikas kuria ir iSreiskia‘®.

6. Ikimokyklinio ugdymo programos jgyvendinimo turinys pateikiamas Apraso 1 priede.

7. Planuodamas ugdyma(sj) mokytojas:

7.1. 18 anksto tikslingai numato ugdymo temas, veiklas, galimus komunikavimo su vaikais
budus ir priemones vaiky aktyvumui paskatinti ir palaikyti;

7.2. esant grupéje specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy vaiky, bendradarbiauja su
Svietimo pagalbos specialistais. IS anksto numato galimas veiklos klititis, susitaria dél priemoniy
bei budy, kurie padéty vaikams lengviau jsitraukti, bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais,
atlikti veiklg ir mokiytis.

8. Pagrindinés, viena kitg papildancios ugdomosios veiklos yra vaiko zaidimas ir patirtiné
veikla:

8.1. vaiky Zaidimas — spontaniSkas individualus, poroje, grupéje, inicijuotas suaugusiojo
ar bendraamziy) atsizvelgiant | vaiko galias, pomégius ir poreikius;

8.2. patirtinés veiklos — vaiko ugdymasis veikiant: pajauciant, stebint, tyrinéjant,
eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir atradimus.

9. Ugdymo proceso mety naudojamos tikslingos priemonés siekiant kokybiskai ir
efektyviai jgyvendinti ugdymo(si) turinj: skatinti vaikus zaisti, bendrauti ir bendradarbiauti,
skatinti norg puoseléti ir saugoti savo ir kity sveikata ugdyty vaiko savarankiSkuma, saviraisSkg ir
kiirybiskuma, lavinti intelektines vaiko galias, sudaryti saglygas plétotis vaiko kultiirai, poreikiams,
pomégiams, interesams, tenkinti vaiko poreikj judéti, tai pat sieti veiklas su vaiko patirtimi ir
kasdieniu jo gyvenimu.

10. Ikimokyklinio ugdymo mokytojas rengia ilgalaikj ugdomosios veiklos plang vieniems
mokslo metams (2 priedas).

11. ligalaikius planus mokytojai aptaria metodinéje grupéje, suderina su metodinés grupés
pirmininku ir pateikia elektroniniu formatu direktoriaus pavaduotojui ugdymui iki rugséjo 5 d.
(stunciant el. pastu).

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Aprasas skelbiamas Lentvario Henriko SenkeviCiaus gimnazijos internetinéje
svetainéje (www.lhsgimnazija.lt), el. dienyne ,,Misy darzelis* (skiltyje ,,Bendri dokumentai‘).
13. Sis Aprasas direktoriaus jsakymu gali biiti kei¢iamas ir papildomas.



http://www.lhsgimnazija.lt/

Traky r. Lentvario Henriko Senkevi¢iaus gimnazijos
ikimokyklinio ugdymo programos jgyvendinimo
tvarkos apraso

1 priedas

IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU UGDYMO TURINYS (1-6) METU

1. UGDYMO(SI) SRITIS ,,VAIKO SVEIKATA IR GEROVE¥*

Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti kasdienius gyvenimo jgtidzius, fizinj aktyvuma, savivoka ir savigarba, savireguliacijg ir savikontrole. Ugdymosi veiklos skatina
ugdytis emocijy suvokimo ir raiSkos, tyrinéjimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo, Zaidimo, mokéjimo mokytis geb&jimus.

1.1. UGDYMOSI IGUDIS ,,FIZINIS AKTYVUMAS*

Vertybinés nuostatos. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.
Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, islaikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems bttina akiy—
rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje, grupéje Sokdamas ar Zaisdamas.

Zingsnia
i

Ugdymo(si) gairés

Pedagogo veikla

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Judéjimo dZiaugsmo patyrimas:

e Mokytojo kalbinami, Zaidinami, jvairiais patraukliais zaislais ir
daiktais motyvuojami vaikai iki 1 mety vartosi, ropoja, sédasi,
prisitraukia, atsistoja, siekia daikty. ISlaikyti pusiausvyra vaikai
pratinasi ir savarankiska vaiks§¢iojima tobulina judesiy nevarzancioje
saugioje aplinkoje eidami link juos kviecianc¢io mokytojo, nuo vieno
patrauklaus objekto link kito, ka nors stumdydami, ridendami;

e 2-3 mety vaikai vaiksCioti ir iSlaikyti pusiausvyra mokosi eidami
sumazinto ploto pavirSiumi (tarp dviejy nubrézty linijy ir pan.),
jveikdami kliatis (kg nors perzengdami), lipdami j kalniukg. Judédami
laisvoje erdvéje, Zaisdami judriuvosius Zaidimus, vaikai nuo greito
¢jimo pereina prie bégimo.

Judesiy tikslumo siekimas;

e 2-3 mety vaikai pradeda lankstyti rankg per rieSa, pratinasi pasukti
rieSa, apversti plastaka delnu zemyn, i virSy, mosteléti plastaka, vis
tiksliau atlikdami judesius, kuriuos lavinti padeda savarankiskas

Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés grupéje.
Padalomosios medziagos rengimas.

Emocinés raiskos uzsiémimai.

Veiklos skirtos kiino judesiy lavinimui.

Veiklos su sportiniu inventoriumi (poroloninis gimnastikos Ciuzinys
sportuoti jstaigos vidaus erdvéje, minksti jvairaus skersmens, saugiis lengvi
kamuoliukai métymams ir gaudymams, medvilniné lengva traukimo virvé
arba spalvoty virviy rinkinys estafetéms, jvairiy spalvy gimnastikos lankai,
skirtingo dydzio, formy ir spalvy kamuoliai, vairiy spalvy, dydziy, svorio,
teksttry ,,pupy’ metimo maiseliai, medinis gimnastikos suoliukas, tuneliai,
parasiutas).

Veikla su meninémis priemonémis (molis, plastilinas, tesla, modelinas).
Judrieji zaidimai.




valgymas, ko nors vienas ant kito déliojimas, uzsukimas, atsukimas,
darinéjimas, jrankiy naudojimas.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)

3-6

Judéjimo dZiaugsmo patyrimas:

e 3-6 mety vaikai juda spontaniskai, atlicka veiksmus su skirtingo
dydzio, svorio ar formos priemonémis, Zaidzia jvairius imitacinius bei
judriuosius zaidimus, kuriuose lavinami visi pagrindiniai judesiai:
Sliauzimas, ropojimas, éjimas, bégimas, Suoliukai, laipiojimas,
pralindimas, metimai, pusiausvyros pratimai. Jie iSbando jvairiausius
mokytojo demonstruojamus ir paciy atrandamus ¢éjimo ir bégimo
budus: eiti pasistiebus, ant pédos Sony, kulny; eiti iStiesta virve,
padétu lanku; eiti aukstai keliant kelius, pusiau pritipus, placiu
zingsniu, pristatomuoju, pakaitiniu ar kryZminiu zingsniu, Sonu,
atbulomis, eiti nedideliame aukstyje (suoleliu); bégti aukstai keliant
kelius, Sonu, atbulomis, jveikiant kliiitis, bégti jkalnén, nuokalnén,
bégima kaitalioti su &jimu, sustoti pagal netikéta signala, keisti
kryptis, bégti greitai, 1étai;

e vaikai judéjimo dziaugsma patiria laisvai bégiodami, landziodami,
Sokinédami, laipiodami karstynémis, kopétélémis, laipteliais,
zaisdami su kamuoliais, vazinédami triratukais, dviratukais. Vaiky
judesiy koordinacija, orientacija erdvéje, vikrumas, greitumas, jéga
tobuléja zaidziant su jvairaus dydZio ir sunkumo kamuoliais: ridenant,
métant jvairiu atstumu, visa jéga ar panaudojant reikiamg jéga tikslui
pasiekti, gaudant. Vaikai inicijuoja patys ir noriai jsitraukia |
mokytojo inicijuojamas veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip juda kiinas
ir atskiros jo dalys, improvizuoti, fantazuoti, ieSkoti nejprasty pozy,
judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius, gyviny, kity objekty
ypatybes;

e nevarzomai judédami ir eksperimentuodami vaikai iSbando savo kiino
judéjimo galimybes; lavina pagrindines fizines ypatybes (vikruma,
lankstuma, pusiausvyra, koordinacijg, jéga); mokosi saugiai keisti
pradines kiino padétis ir atlikti jvairius veiksmus rankomis, kojomis;
iSlaikyti kiing statinéje busenoje; judéti (ne)persikeldami erdvéje;
igyja drasos ir pasitikéjimo savimi. Veikdami ribotame plote pratinasi
judéti saugodami save ir kita. Zaisdami komandinius Zaidimus, vaikai
mokosi laikytis taisykliy, laiméti ir pralaiméti, derinti judesius,

Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés grupéje.
Padalomosios medziagos rengimas.

Emocinés raiskos uzsiémimai.

Veiklos skirtos kiino judesiy lavinimui.

Veiklos su sportiniu inventoriumi (poroloninis gimnastikos ciuzinys
sportuoti jstaigos vidaus erdvéje, minksti jvairaus skersmens, saugiis lengvi
kamuoliukai métymams, gaudymams, minkstas poroloninis kamuolys,
skersmuo 20 cm, skirtas zaidimams — futbolui arba krep$iniui, medvilniné
lengva traukimo virvé arba spalvoty virviy rinkinys estafetéms, jvairiy
spalvy gimnastikos lankai, skirtingo dydzio, formy ir spalvy kamuoliai,
jvairiy spalvy, dydziy, svorio tekstiiry ,,pupy” metimo maiseliai, skirtingy
spalvy Sokdynés, medinis gimnastikos suoliukas, gimnastikos sienelé,
tunelis, paraSiutas, karstynés, triratukai, dviratukai).

Veikla su meninémis priemonémis (modelinas, molis, tesla, plastilinas,
spalvoti piestukai, flomasteriai, guasas, akvarelés, zirkles).

Komandiniai zaidimai. Estafetés.

Veiklos su stalo jrankiais.

Fizinio ugdymo projektai, konkursai.




judéjimo budus, sutelkti ir perkelti démesj | regimus ir girdimus
signalus.
Judesiy tikslumo siekimas:

e 3-6 mety vaikai lavina rankos judesiy tikslumg, akies ir rankos
koordinacija kg nors déliodami, konstruodami, verdami, pieSdami ir
kt. Judesiy tikslumg vaikai lavina mokydamiesi patys valgyti, dengti
stala, rengtis, naudodami buities jrankius.

1.2. UGDYMOSI IGUDIS

»SVEIKA MITYBA”

Vertybinés nuostatos. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidzius.

Esminiai gebéjimai. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikata
ir saugiai elgiasi aplinkoje.

ngisma Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Maisto jvairovés pazinimas: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdves (virtuvele,
e vaikai iki 3 mety su sveikatai palankiu maistu susipazjsta valgydami | biblioteka, kortelés, knygelés su maisto pavadinimy).
drauge su mokytoju ir kitais vaikais, girdédami suaugusiyjy | Padalomosios medZiagos rengimas.
aiSkinimus, zidrinédami knygeles, korteles, pieSinius. Matydami | Veikla su indais ir stalo jrankiais (maisto gaminimo Zaidimai).
estetiSkai patiekta, skleidZiantj $vieZig kvapg maista, jj skanaudami ir | Skonio ir uoslés pojticio praktiniai uzsiémimai.
nuolat girdédami vaisiy, darzoviy bei kity maisto produkty | Veikla su meninémis priemonémis (modelinas, plastilinas)
pavadinimus, vaikai kaupia atitinkamg Zodyna. [vairiy Zaisly aps¢ioje | Diskusija, pasakojimas, refleksija.
aplinkoje, grupéje jrengtoje ,,virtuvéje” vaikai iki 3 mety zaidzia
rezistrinius maisto gaminimo Zaidimus.
Elgesys prie stalo:
e vaikai iki 3 mety kasdienio valgymo metu mokosi valgyti
savarankiskai, naudotis stalo jrankiais ir pasirinkti, su kokiu stalo
jrankiu valgyti skirtinga maista;
Ikimokyklinis ugdymas (3—-6 metai)
3-6 Maisto jvairovés pazinimas:

e 3-6 mety vaikai aiSkinasi, klauso skaitomy teksty, komentary apie
sveiko maisto naudg, suzino, kg valgyti yra naudingiau sveikatai;
tyrinéja sveiko maisto piramide; délioja savo dienos meniu i§ korteliy
su sveiko maisto produktais; délioja mastymo zemélapius (Sveika —
nesveika), patys vieni kitiems aiSkina, kuris maistas palankus
sveikatai, 0 kuris — ne, savo nuomong argumentuoja. Vaikai drauge

Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (biblioteka,
tekstai, pasakojimai, parduotuvé, kaviné, restoranas, meniu).
Padalomosios medziagos rengimas.

Veikla su indais ir stalo jrankiais (sveiky ir skaniy gérimy bei uzkandziy
gamyba, 1éliy maitinimas, stalo serviravimas ir puo§imas).

Skonio ir uoslés pojucio tyrinéjimas (susipazindinimas su jvairiais
skoniais).




su mokytoju eina j parduotuve, iSrenka ir perka reikalingus maisto | Teksto suvokimas, pasakojimai (teksty skaitymas ir analizavimas apie
produktus uzkandziams pagaminti. Zaisdami ,,kaving“, ,restorang®, | sveiko maisto nauda, supazindinimas su sveikos mitybos principais).

kuria mégstamy ir netikéty patiekaly receptus, sudaro meniu, imituoja | Sveiko maisto piramidés analize.

maisto gaminimo procesus. Vaikai jsitraukia j sveiky ir skaniy gérimy | Diskusija, refleksija (mastymo zemélapiy déliojimas (sveika — nesveika).
bei uzkandziy gamyba: mokosi suprasti ir patys kurti receptus; | Veiklos su meninémis priemonémis.

plauna, sveria, uosto, dalina, pjausto, mai$o, skanauja, pavadina;
gérisi estetiniu jspudziu;

e vaikai i§ skaitomy teksty, paveiksléliy ir mokytojo komentary suZzino,
kodél negalima valgyti neskaniai, jtartinai kvepiancio, kito Zzmogaus
nebaigto valgyti, gyviino aplaiZyto maisto. Vaikai samprotauja,
tariasi ir, esant galimybei, renkasi sveikatai palankius maisto
produktus (pavyzdziui, atsineSdami uzkandzius). Jie nusiteikia ir
vienas kitg padrasina mokykloje valgyti jvairy maistg, ragauti naujus,
jiems nezinomus maisto produktus, susipazinti su jvairiais skoniais,
dalintis mintimis ir zyméti, kas kam skanu / neskanu. Vaikai tyrinéja,
matuoja, Zymisi, kiek vandens iSgeria per diena, ir aiskinasi, kiek jo
vartoti sveika. Jpranta savarankiskai atsigerti grupéje esancio
vandens.

Elgesys prie stalo:

e 3-6 mety vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj
nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai sukramtant maista, ji
skanaujant, prie stalo ramiai pasikalbant, padékojant. Jie mokosi
padengti kasdienj ir Sventinj stala, siekdami estetinio jsptdzio.
Rezistriniy ir vaidmeny Zaidimy metu vaikai maitina 1€les, serviruoja
ir puosia stala, kuria lankymosi kavingje ar kitoje vieSoje vietoje
siuzetus. Vaikai klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy apie tai, kodél
svarbu branginti ir tausoti maistg, jo neSvaistyti, suzino, kad pasaulyje
yra viety, kuriose Zmongés jaucia maisto stygiy, tyrinéja, kiek daug
darbo reikia, kad maisto produktai atsirasty ant miisy stalo, délioja §j
kelig 1§ paveiksléliy, jj piesia.

1.2.UGDYMOSI IGUDIS ,,DIENOS RITMAS”

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams suprasti jy poreikius atitinkantj dienos ritma ir jo laikytis. Tai padeda vaikams jaustis saugiems, energingiems,
nepervargti, ugdo laiko suvokima, suteikia jégy ir drgsos iSgyventi pokycius.
Esminis gebéjimas. Kasdieniniai pasikartojantys ritualai, maitinimasis, miegas ir veiklos padeda vaikams orientuotis dienos laike.

Zingsnia

: Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla




Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Dienos ritmo pajauta: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés. Padalomosios
e vaikai ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio derinimo) pajauta, kai | medziagos rengimas.
kasdieniy veikly metu yra mokytojo skatinami atpaZinti kiino | Emocinés raiSkos uzsiémimai (supazindinimas su emocijomis).
siuniamus signalus: gerg nuotaikg, Zzvalumg, energingumg, | Veiklos su vaizdinémis priemonémis (emocijos, grupés dienotvarke).
démesingumg arba nuovargj, mieguistuma, irzluma, negaléjima | Diskusija, refleksija.
susikaupti. Vaikai iki 3 mety mokosi suprasti paveiksléliais sudéliotg | Veiklos su meninémis priemonémis.
savo grupés dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas $ig dieng jau jvyko,
kas dar jvyks. Kasdieniai pasikartojantys ritualai, maitinimasis,
miegas ir veiklos padeda vaikams orientuotis dienos laike.
Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta:
e vaikai iki 3 mety tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritma, paveiksléliais
déliodami savo veikly eile ir Zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami
veikla.
Ikimokyklinis ugdymas (3—-6 metai)
3-6 Dienos ritmo pajauta: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (knygos,

e 3-6 mety vaikai, skatinami mokytojo ir atsizvelgdami ] visos
mokyklos dienos rezima, patys sudélioja savo dienos ritmag
paveiksléliais, sudélioja dieny su ypatingais jvykiais (Svenciy, iSvyky
dienos), keicianciais jprasta dienos eiga, dienos ritmg. Vaikai ryte
paveiksléliais pazymi, kg Siandien ketina veikti, o vakare reflektuoja,
ar pavyko tai jgyvendinti. Jie tyrinéja savo nuotaikos ir energijos kaita
per diena, zymédami paveiksléliais, aptardami kaitos prieZastis.
Padedami mokytojo, susikuria ritualus prie§ einant miegoti,
pavyzdziui, pavartyti knygute, pasiklausyti lopSinés.

Jud¢jimo ir poilsio ritmo pajauta:

e 3-6 mety vaikai, mokytojo padedami, mokosi atpazinti zenklus, kurie
rodo, kad jy aktyviai judanciam kiinui reikia poilsio (bégiodami,
Sokinédami pavargo, kvépuoja atvira burna, smarkiai plaka Sirdis),
kada jy nejudrioje biisenoje esan¢iam kiinui reikia judéjimo (sunku
ramiai iSsédeti, sutelkti démesji j veikla). Vaikai i§ skaitomy
pasakojimy, istorijy ir patys iSbandydami suzino, kad aktyvi veikla
padeda islieti tiek patirtas malonias emocijas, tiek ir nerima, jtampa.
Atlikdami atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus, pajaucia, kaip jie
nuramina tiek kiing, tiek ir emocijas ar sunkias mintis. Vaikai iSbando

pokalbiai, paveiksléliai, muzika). Padalomosios medziagos rengimas.
Emocinés raiSkos uzsiémimai.

Veikla su vaizdinémis priemonémis
paveiksléliais).

Diskusija, refleksija.

Veiklos su meninémis priemonémis.
Fizinio ugdymo veiklos.

(dienos ritmas, nuotaikos




jvairius kiino aktyvumo reguliavimo budus, pavyzdziui, judéti pagal
greito ir léto tempo, aktyvumg zadinancig ir raminancig muzika.

1.3. UGDYMOSI JGUDIS ,,KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA*

Vertybinés nuostatos. Plétojant vaiky supratimg apie sveikatos saugojimg siekiama didinti jy pasitikéjimg patiems pasirtpinti savo higiena ir aplinkos tvarka bei

estetika.
Esminiai gebéjimai. Savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi
aplinkoje.
ngisma Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Riipinimasis $vara: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (knygelés
e vaikai iki 3 mety susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kiino | ugdancios kiino prieziliros jgiidzius, tvarkos laikymosi jgiidZius).
prieziiros jgudzius, kai patys, mokytojo skatinami, drgsinami, | Padalomosios medZiagos rengimas.
pamokomi, padedami, prausia veida, rankas ir nusi§luosto, | Veikla su higienos reikmenimis.
susiSukuoja plaukus, nusirengia ir bando tvarkingai sudéti drabuzius | Informaciniy Saltiniy naudojimas.
ir pan.. Diskusija, refleksija.
Tvarkos laikymasis: Veiklos su meninémis priemonémis.
e vaikai iki 3 mety mokosi laikytis tvarkos, kai rasiuoja daiktus, tvarko | Praktiniy jgiidziy lavinimas (tvarkos taisyklés).
zaislus, padedami suaugusiyjy, arba savarankiSkai pazaide padeda
zaislus ] vietg.
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
3-6 Ripinimasis §vara: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (simboliniais

e 3-6 mety vaikus laikytis asmens higienos motyvuoja suaugusiojo
pavyzdys, dainelés, eiléraséiai, pasakojimai, tyrinéjimai, suZinant
apie bakterijas ir virusus, jy sukeliamas ligas. Vaikai supranta, kodél
svarbu plauti rankas prie$ valgj, pazaidus, susitepus, pasinaudojus
tualetu, ir pratinasi tai daryti. Linksmos istorijos, vaiky aprangos
pavyzdziy zilringjimas skatina vaikus pamastyti apie savo apranga,
diskutuoti, kas tvarkinga — netvarkinga, patinka — nepatinka, kurti
patogios ir estetiSkos vaiky aprangos modelius (pieSiant, rengiant
l¢les, patiems persirenginéjant).

Tvarkos laikymasis:

e 3-6 mety vaikai ziiirinéja tvarkingos, patogios, estetiSkos aplinkos
nuotraukas, ieSko patinkan¢ios aplinkos vaizdy informaciniuose
tinklalapiuose, diskutuoja apie savo grupés aplinka, kas tvarkinga —

pieSiniais grupéje zenklina daikty laikymo vietas, estetiSkos aplinkos
nuotraukas, knygelés ugdancios kiino prieziiros jgudzius, tvarkos
laikymosi jgiidzius). Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su higienos reikmenimis.
Informaciniy S$altiniy naudojimas
filmukai).

Diskusija, refleksija.

Veiklos su meninémis priemonémis.
Kirybiniai darbai.

(dainelés, eilérasciai, edukaciniai




netvarkinga, patogu — nepatogu, saugu — nesaugu, grazu — negrazu.
Vaikai jsitraukia | aplinkos pertvarkymo veiklas, ieSkodami
sprendimy, kaip aplinka paversti lengvai tvarkoma, patogia, saugia,
malonia akiai: simboliniais pieSiniais grup¢je Zenklina daikty laikymo
vietas, kuria saugaus daikty naudojimo taisykles ir pan. Vaikai pastebi
ne vietoje padétus daiktus ir imasi iniciatyvos juos tvarkyti, pamato
grup¢je ar lauko aplinkoje numesta Siuksle, mokosi Siuksles risiuoti.

1.5. UGDYMOSI IGUDIS ,,SAUGAUS ELGESIO JPROCIAI“

Vertybinés nuostatos. Sickiama padéti vaikams ugdytis saugaus elgesio su nepazjstamais zZmonémis jproc¢ius, saugoti savo ir kity sveikatg.
Esminiai gebéjimai. Vaikai aiskinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami (artimy suaugusiyjy ar draugo apkabinimas) ir kokie netinkami, mokosi grup¢je
saugoti asmening erdve. Vaikai mokosi tvirtai pasakyti ,,ne* netinkamam prisilietimui, pasitraukti i§ situacijy, kuriose pasijunta nesaugiai, pranesti apie tai suaugusiajam,

kuriuo pasitiki.

Zlngisnla Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Saugus elgesys buityje ir gamtoje: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
e vaikai iki 3 mety drauge su suaugusiuoju mokosi saugiai zaisti, | Padalomosios medziagos rengimas.
atsargiai elgtis su buities daiktais ir lauke. Veiklos su vaizdinémis priemonémis.
Veiklos su specialiosiomis saugumo priemonémis.
Diskusija, refleksija.
Informaciniy $altiniy panaudojimas.
Veiklos su meninémis priemonémis.
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
3-6 Elgesys su nepazjstamais zmonémis: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

mokytojui modeliuojant jvairias situacijas, skaitant istorijas,
pasakojant, kartu zitiringjant paveikslélius, korteles, kalbantis, vaikai
mokosi suprasti, su kuriais Zzmonémis ir kodél bendrauti yra visada
saugu (tévai, globéjai, mokytojai ir kt.), 1 kuriuos Zmones visada
galima kreiptis pagalbos pasiklydus, istikus nelaimei, patekus j béda
(policininkai, gaisrininkai, medikai, pardavéjai ir pan.), kaip reikia
elgtis, jei visai nepazjstamas Zmogus kalbina, kvie€ia pasivaiks¢ioti
ar pasivazinéti, sitlo saldumyny, siekia liesti (mandagiai atsisakyti
pasiiilymy, jei situacijoje nedalyvauja tévai, mokytojai). Vaikai
aiSkinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami (artimy
suaugusiyjy ar draugo apkabinimas) ir kokie netinkami, mokosi

Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos kitose erdvése (gatvé su pésCiyjy peréja, vandens telkiniai, pieva,
miskas ir pan.).

Dalyvavimas akcijose (akcija ,,Bik matomas® ir ,,SveCiuose Suniukas
Amsis®).

Veiklos su vaizdinémis priemonémis.

Veiklos su specialiosiomis saugumo priemonémis (atSvaistai, Salmai,
liemenés).

Diskusija, refleksija.

Informaciniy $altiniy panaudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.




grupéje saugoti asmening erdve. Vaikai mokosi tvirtai pasakyti ,,ne*
netinkamam prisilietimui, pasitraukti i§ situacijy, kuriose pasijunta
nesaugiai, pranesti apie tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki.

Saugus elgesys gatvéje:

e saugaus eclgesio gatvéje jgudziy vaikai mokosi nuo 3—-4 mety,
pazindami Sviesoforo spalvas ir kelio Zzenklus, grupéje ir lauke
zaisdami eismo gatveje zaidimus, mokydamiesi laikytis eismo zenkly
ir taisykliy. Vaikai varto knygeles, klausosi istorijy, pasakojimy apie
(ne)saugy elgesj gatvéje. Naudoja specialias saugumo priemones —
atSvaitus, saugos dirzus, Salmus, liemenes ir kt. ir pasako, kodél juos
nesiodami Zmonés yra saugesni.

Saugus elgesys buityje ir gamtoje:

e 3-6 mety vaikai, vartydami knygeles, klausydami jiems skaitomy
pasakojimy, pasaky, zitrédami filmukus, suzino apie daiktus, kurie
yra pavojingi jy sveikatai ir saugumui, kas atsitinka, kai vaikai su jais
zaidzia. Jie aiSkinasi, kokie pavojai slypi virtuvéje (elektros prietaisai,
aStrus daiktai), vonioje (skalbimo, valymo priemonés), svetaingje,
tévy miegamajame (praviras langas, vaistai, diztantys daiktai).
Kasdieniy veikly metu mokosi saugiai elgtis zaisdami kieme, lauke,
laikytis susitarty saugaus elgesio taisykliy. Vaikai su mokytoju ir
draugais kalbasi apie saugy elgesj, aiSkinasi, kaip elgtis, i ka kreiptis
pagalbos nutikus nelaimei. Jie mokosi atsakingai elgtis aplinkoje,
kurioje yra gyvuny; aiSkinasi, kad miske negalima valgyti rasty
nezinomy uogy; miske visuomet buti Salia suaugusiojo (kad
nepasiklysty); bristi | vandens telkinj ar lipti ant ledo jam uzsalus
galima tik stebint suaugusiajam.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai
Plétojant ugdymo sritj ,,Vaiko sveikata ir gerové™ pedagogo vaidmuo yra ypac¢ svarbus, siekiant skatinti vaiky sveikatg ir gerove. Pedagogas veikia kaip jkvepiantis
pavyzdys, pats tyrinédamas judesius, valgydamas sveika maistg ir ripindamasis aplinka, taip motyvuodamas vaikus sekti jo pavyzdziu. Jis sukuria lanks€ig ir visiems
prieinama ugdymo(si) aplinka, kurioje vaikai, nepriklausomai nuo jy amziaus, socialiniy, kulttriniy ar sveikatos skirtumy, gali Zaisti, patirti ir ugdytis.
Pedagogas skatina individualizacijg ir diferencijavima, pritaikydamas veiklas prie vaiky poreikiy ir gebéjimy, leidziant jiems veikti savo tempu ir mokytis vieniems i$
kity. Patirtinis mokymasis yra esminé strategija, kurioje vaikai jsitraukia j praktines uzduotis, eksperimentus ir zaidimus, skatinancius jy smalsumg ir kiirybiskuma.
Zaidybiniai metodai, praktinés uzduotys, tyringjimas ir interaktyvios veiklos padeda vaikams jtvirtinti sveikos mitybos, asmens higienos ir saugaus elgesio jgiidzius.
Ugdymosi procesas apima jvairius kontekstus, tokius kaip universalaus dizaino mokymuisi, Zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiriniy dialogy, kalby jvairovés,
tyrinéjimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky bei kiirybiniy dialogy kontekstus, kurie visi kartu kuria prasmingg ir jtraukiantj ugdymosi procesa, skatinantj
vaiky fizinj aktyvuma, sveikata, kiirybiskuma ir socialinj - emocinj vystymasi.




2. UGDYMO(SI) SRITIS ,,VAIKAS IR BENDRUOMENE*

Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti vaiky savivoka ir savigarba, emocijy suvokima ir raiska, savireguliacija ir kontrolg, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinj
ir kulttirinj supratinguma.

2.1. UGDYMOSI JGUDIS ,,KAS AS“

Vertybinés nuostatos. Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.
Bendrieji gebéjimai — plétojamas supratimas apie save kaip unikaly asmenj, kuris auga, keiCiasi, jgyja vis daugiau savarankiSkumo, galiy ir pasitikéjimo savimi,

mokosi priimti savo gyvenimui ir ugdymuisi aktualius sprendimus bei pasirinkimus: savo

poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir raiska.

Zingsnia
i

Ugdymo(si) gairés

Pedagogo veikla

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir raiska:

savo poreikius valgyti, zaisti, miegoti ir kt. vaikai iki 3 mety mokosi
parodyti veido mimika, garsais, gestais, galvos linkteléjimu
iSreik§dami sutikimg ar papurtydami galva j Sonus (,,ne*), pirmaisiais
zodziais, kai yra jautriai globojami, zaidinami, kalbinami grupés
mokytojo, kai jis stengiasi suprasti vaiko poreikiy Zenklus ir i juos
reaguoti, kai jvardija vaiko poreikius ir domégjimosi objektus.

Savo emocijy atpazinimas ir raiska:

kasdienése grupés veiklose, sgveikose su mokytoju ir kitais vaikais
kilusias savo emocijas (dziaugsma, litidesj, pyktj, nuostaba, baimg)
vaikai iki 3 mety iSreiskia veido mimika, gestais, balsu, ZodZiais, kiino
poza, kai suaugusieji susitapatina su jy patiriamomis emocijomis,
jautriai ] jas reaguoja, atliepia vaiko emocinius poreikius. Antrais
tre¢iais metais vaikai mokosi emocijas atpazinti ir jvardyti,
nuotaikoms zymeéti naudoja emocijy veidelius, spalvas, nuotraukas,
»~emocijy termometrus®, kai suaugusieji vaiko patiriamas ir
iSreiSkiamas emocijas pavadina, pakomentuoja, taiko personalizuotus
vaiky nusiraminimo budus (iSbuti, iSjausti emocijas, patiriant
mokytojo parama, pabiiti nusiraminimo erdvéje kartu su
suaugusiuoju, jsitraukti j pozityvias emocijas zadinancias veiklas).
Vaikai iki 1 mety susitapatindami atspindi suaugusiojo ir kity vaiky
emocijas, 2-3 mety vaikai atpazjsta kito emocijas i§ veido iSraiskos,
balso, jeigu daznai zaidZia, paiSena, klausosi muzikos, juda greta ir
kartu per kasdienes ugdomasias veiklas.

Nuolatings ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
Padalomosios medZiagos rengimas.

Gesty, veido mimikos raiskos uzsiémimai.
Supazindinimas su emocijomis ir jy raiska.

Veiklos su meninémis priemonémis.




Kino pazinimas:

e savo ktino ribas vaikai iki 3 mety pajaucia suaugusiojo glaudziami,
zaidinami, kutenami, kykuojami, rengiami bei kalbinami. ISorinj
kiino vaizda ir kiino dalis tyrinéja per judrias veiklas, pajausdami,
patirdami, ka kuri kiino dalis daro, kaip juda, stebédami save
veidrodyje, savo atvaizda matydami vandens pavirSiuje, ant blizgiy
daikty pavirSiy, Zaisdami Ses¢liy zaidimus.

Savo augimo, did¢janciy galiy ir mokymosi tyrinéjimas:

e 7zaisdami vardy zaidimus, kurdami ir naudodami vardy korteles, ka
nors pasakodami, pieSdami save, savo stiprybes, vaikai supranta save
kaip unikaly asmen;;

e vaikai iki 3 mety savo augima pajaucia per didéjantj savarankiskuma
kasdienése veiklose, matuodamiesi iSaugtus drabuzélius ar batus,
naudodami #igio matuoklius, Zzitrinédami anks¢iau darytas savo
nuotraukas.

Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (veidrodis, tigio
matuoklis, nuotraukos).

Padalomosios medziagos rengimas.

Supazindinimas su emocijomis.

Veiklos su meninémis priemonémis.

Judrieji zaidimai.

Ikimokyklinis ugdymas (3—-6 metai)

3-6

Poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir raiska:

e 3-6 mety vaikai jsitraukia j zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda
patirti ir suprasti: noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu, jdomu —
nejdomu, paskatina atpazinti, tyrinéti, jvardyti ir skirtingais buidais
(emocine reakcija, pasirinkimu, pieSiniu, Zodziais ar kt.)
suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodyti savo poreikius,
pomégius, interesus.

Savo emocijy atpazinimas ir raiska:

e 3-6 mety vaikai, zaisdami vaidmeny ir naratyvinius zaidimus,
tyrinédami ir zymédami, kaip jauciasi, klausydamiesi skaitomy
istorijy, zitrédami filmukus, patiria, ireiskia, aiSkinasi, diskutuoja ir
vis geriau atpazjsta bei jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas
sukéelusias situacijas bei priezastis.

Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (vaidmeny ir
naratyviniai zaidimai, knygos, filmukai).

Padalomosios medziagos rengimas.

Emocinés raiskos uzsiémimai.

Diskusija.

Veiklos su meninémis priemonémis.

Kiino pazinimas:

e  3-6 mety vaikai tyringja judéjimo ir atramos, vir§kinimo, kvépavimo,
kraujotakos sistemas, vartydami enciklopedijas vaikams, zitirédami
informacinius filmukus, taikydami vaikams skirtas papildytosios
realybes technologijas, atlikdami eksperimentus, kurdami modelius,
kurie nematoma padaro matomg. Mokytojo padedami, vaikai tyrinéja
ir mokosi pajausti savo asmeninés erdvés ribas, suprasti savo

Nuolatings ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
Padalomosios medziagos rengimas.

Emociné raiskos uzsiémimai.

Praktiniai darbai (eksperimentai, gamtos moksly laboratorija).
Veiklos su meninémis priemonémis.




privatuma ir reaguoti j asmeninés erdvés riby pazeidimg. Vaikai
aiskina, kg suprato, kuo ypatingas kiinas, kg jis gali, ko negali.

Savo augimo, did¢janciy galiy ir mokymosi tyrinéjimas:

3-6 mety vaiky savo galiy pajauta plétojasi jiems mokantis naujy
dalyky, drgsiai imantis naujy sumanymy ir lyderystés (vadovauti
7aidimui, padéti maziau gebandiam, dalintis patirtimi). Zaisdami,
kurdami savo augimo laiko juostas, jsitraukdami j mokytojo tikslingai
pasiiilytas savo augimo tyringjimo veiklas (matavimai, kiino kontiiro
apvedimas, pédy, plastaky atspaudai, talenty Sou ir kt.), vaikai
jzvelgia pokycius, apibiidina savo kiino augima ir naujai jgytus
gebéjimus, savo asmenines savybes, stiprybes, sau priimtiniausius
mokymosi buidus, stiprina pasitikéjima savimi ir savo gebéjimais.
Darydami klaidas ir jas taisydami vaikai plétoja atkakluma, gebéjimg
samprotauja, kaip atrodys uzauge, ko noréty iSmokti netolimoje
ateityje, kuo noréty tapti tolimoje ateityje.

2.2. UGDYMOSI IGUDIS ,, SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS*

Vertybinés nuostatos. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
Bendrieji gebéjimai. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems
priimtinais biidais, zodziais ir elgesiu atsiliepia j kito jausmus (uzjaucia, padeda).

Zingsnia
i

Ugdymo(si) gaireés

Pedagogo veikla

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Emocijy ir jy raiskos reguliavimas:

vaikai iki 3 mety, padedami suaugusiojo, sekdami jo pavyzdziu,
bendraudami su kitais vaikais, jvaldo paprastus emocijy reguliavimo
budus: parodyti, atskleisti, iSreiks$ti emocijas, kreiptis pagalbos,
pasiguosti, leistis apkabinamam, nuraminamam, nukreipti démesj nuo
stiprias emocijas sukélusio jvykio ar objekto, pasitraukti i§ jtampa
keliancCios situacijos.

Démesio ir elgesio valdymas:

mokydamiesi tinkamai elgtis, vaikai iki 3 mety bendraudami su kitais
pritaiko tuos buidus, kuriuos patyré, suprato ir perémé i§ suaugusiojo:
nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai Zaisti greta, mokosi dalintis, palaukti

Nuolatings ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
Padalomosios medziagos rengimas.

Emocinés raiskos uzsiémimai.

Informaciniy $altiniy panaudojimas.

Praktiniai darbai.

Veiklos su meninémis priemonémis.




savo eilés (naudojant smélio laikrodj, pasiimant kitg Zaislg ir kt.),
atsizvelgti j kito praSymus.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)
3-6 Emocijy ir jy raiSkos reguliavimas: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (ramybés
e 3-6 mety vaikai patys pradeda valdyti savo emocijy raiskg, jy | kampelis).

intensyvuma, iSbando skirtingus per jvairias veiklas suzinotus buidus
(suskaiCiuoti iki trijy, penkiy, pasitraukti | ramybés kampelj,
pasiklausyti ramios muzikos, pasikalbéti ir iSsiaiSkinti ar kt.),
padedancius nusiraminti, valdyti impulsus, taikiai iSlieti emocijas,
sutelkti pastangas tinkamam poelgiui. Pasikeitus dienos ritmui,
jvykus netikétam jvykiui, sulaukus netikéto kito vaiko reagavimo,
mokytojo padedami vaikai mokosi valdyti poky¢iy situacijoje kilusias
neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi jzvelgti geraja
pokyciy pusg, susitarti, prisiderinti).

Démesio ir elgesio valdymas:

3-6 mety vaikai nattraliai savo aplinkoje stebi ir tikslingai
pasiiilytose veiklose tyrinéja bei i§bando jvairius démesio, impulsy ir
elgesio valdymo biidus. Zaisdami savireguliacija plétojandius
zaidimus (sustingti, nekalbéti, nesusijuokti, perkélinéti démesj),
savarankiS$kai iSbandydami naujas veiklas, kartu su Kitais
jsitraukdami j i§tvermés, tikslumo, kliticiy jveikos reikalingas veiklas,
laikydamiesi kartu su kitais sukurty grupés taisykliy ir tvarkos, vaikai
ugdosi valinga démesio ir elgesio kontrole. Mokytojo padedami,
vaikai iSbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, impulsy
ar netinkamo elgesio slopinimo, aktyvinamosios kontrolés (saves
motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori) biidus, ugdosi veiklos
planavimo ir laiko valdymo gebéjimus;

3-6 mety vaikai sau kelia paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy
siekia, susidire su klifitimis, keicia veikimo ar elgesio bidus,
atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi pagalbos ir ja priima. Vaikai
mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar elgesj, kad pasirinkty
tinkamiausius budus;

stebédami suaugusiyjy ir bendraamziy elgesj, zitrédami filmukus,
klausydamiesi skaitomy knygy, vaikai aiSkinasi, koks elgesys yra
tinkamas ar netinkamas, kas yra teisinga ar neteisinga ir kodél,

Padalomosios medziagos rengimas.

Emocinés raiskos uzsiémimai.

Informaciniy $altiniy panaudojimas (filmukai, knygos).
Diskusija.

Praktiniai darbai.

Veiklos su meninémis priemonémis.

Savireguliacijos ziadimai.




klausingja apie reikalavimus savo elgesiui namuose ir ugdymo
istaigoje, stengiasi pagal jgyta supratimg elgtis tinkamai.

2.3. UGDYMOSI IGUDIS ,,AS TARP KITU*

Vertybinés nuostatos. Save vertina teigiamai.
Bendrieji gebéjimai. Supranta savo asmens tapatumg (,,a$ esu”, ,buvau®, ,biisiu“), pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biiti ir zaisti kartu su kitais.

Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
|
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams: Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (socialiné
e vaikai iki 3 mety mokosi buti ir veikti Salia kity ir kartu su kitais | emociné erdvé ,, Kimochi®).
jsitraukdami j bendrus Zaidimus ir veiklas grupeléje. Bendrose | Padalomosios medZiagos rengimas.
veiklose vaikai ugdosi jautruma kito poreikiams: mokosi suprasti, ka | Zaidimai jausmy ir nory paZinimui.
jaucia, ko nori kitas, bando atliepti kito jausmus ar norus. Veiklos su vaizdinémis priemonémis.
PanaSumy ir skirtumy tyrinéjimas: Diskusija, refleksija.
e vaikai iki 3 mety Zaidinami, matydami save veidrodyje, nuotraukose | Informaciniy Saltiniy panaudojimas.
tyrinéja a$ — ne a3 ribas; kasdienéje rutinoje ir veiklose atsirinkdami | Veiklos su meninémis priemonémis.
savo drabuzélius ar zaislus aiskinasi mano — tavo santykj, ko nors
turéjima (ka turiu a$ — kg turi tu).
Ikimokyklinis ugdymas (3—-6 metai)
3-6 Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams: Nuolatings ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés, socialiné

e 3-6 mety vaikai patys inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas, siilo ir
derina veiklos idéjas, veiksmus, siuzets, susikuria veiklos ir elgesio
taisykles, padeda, paremia vienas kitg, tariasi. Vaikai iSbando paciy
bendraujant atrastus, i§ skaitomy knygeliy ar suaugusiyjy suzinotus
jvairius emociniy ryS$iy, abipusés simpatijos, draugystés uzmezgimo
ir palaikymo budus, aiSkinasi, koks draugas yra geras ir koks yra
blogas.

Panasumy ir skirtumy tyrinéjimas:

e piesdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami akiy, plauky spalva,
kalbédamiesi apie savo norus, pomégius, gebéjimus, Seimas, namus,
kartu Zzaisdami ar kurdami bendrus darbus, $vesdami Sventes,
socialiniuose  tinkluose  komunikuodami su kity tautybiy
bendraamziais, 3—6 mety vaikai tyrinéja, kuo jie panass j kitus ir kuo

emociné erdve.

Prevencinés programos vykdymas ,,Zipio draugai®.
Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su vaizdinémis priemonémis.

Diskusija, refleksija.

Informaciniy $altiniy naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.

skiriasi nuo kity vaiky ir suaugusiyjy.




Skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas:

e 3-6 mety vaikai, komunikuodami su grupés mokytoju, sekdami jo
elgesio modeliu, mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba
kalbantj, kitaip besielgiantj, maziau gebantj vaika. Tyrinéja biidus,
kurie padeda suprasti vieniems kitus, jtraukti juos i bendrus zaidimus
ir veiklas. Zaisdami, atlikdami grupines veiklas, vaikai mokosi
iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones, pozitirius, juos priimti ir
derinti. D¢l turimy skirtingy vertybiy, nory, interesy, idéjy ir
gebéjimy iSryskéja vaiky nesutarimai ir konfliktai. Paremiami grupés
mokytojo, vaikai mokosi jzvelgti kilusio nesutarimo esme, iSgirsti
kiekvieno nesutarimo dalyvio nuomong ir ieskoti iSeiciy, kurios biity
priimtinos kiekvienam. Padedant mokytojui, vaikai mokosi atpazinti
patycias ir buidus, kaip jy i§vengti;

e 3-6 mety vaikai jsitraukia j mokytojo inicijuotas veiklas, grupei
bendry sprendimy priémimga, bendras diskusijas, drauge siiilo idé¢jas,
kaip pertvarkyti grupés ar lauko aplinka, jausdamiesi aktyviais grupés
dalyviais, pajausdami demokratisky santykiy vertinguma. Grupeléje
atlikdami bendrg tiksla turin¢ig veikla, lyderiauja paeiliui, apsvarsto
kiekvieno pasitilytas idéjas, ieSko kompromisy.

2.4. UGDYMOSI JGUDIS ,,ZMONES IR BENDRUOMENES“

Vertybinés nuostatos. Sickiama padéti vaikams atrasti kultariniy rei$kiniy ir zmoniy bei jy bendruomeniy gyvensenos tyrinéjimo kelius, asmeniSkai prasmingus
dalyvavimo jstaigos bendruomenéje btidus, ugdantis priklausymo bendruomenei, tautinio ir pilietinio tapatumo jausmus.
Esminiai gebéjimai. Zmoniy jvairovés supratimas, zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas ,tautinio tapatumo ir pilietiSkumo jausmas.

Zingsnia
i

Ugdymo(si) gairés

Pedagogo veikla

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Zmoniy jvairovés supratimas:

e vaikai iki 3 mety pajaucia juos supanciy zmoniy i§vaizdos, aprangos,
amziaus panaSumus ir skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdus,
vaikams atkreipus ] juos démesj, mokytojo yra jvardijami,
pakomentuojami.

Zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas:

o vaikai iki 3 mety natiiraliai per uZmegztus emocinius rysius jaucia
savo Seimg kaip bendruomene. Vaiky grupe kaip bendruomene
pajaucia, kai uZsimezga emocinis rySys su mokytoju ir grupés vaikais.

Nuolatinés ir tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (grupés, Seimos
medis, tautinés ir valstybinés Sventés).
Padalomosios medziagos rengimas.
Bendradarbiavimas su Seima.

PilietiSkumo uZsiémimai (supazindinimas
tautosaka, tautodailg).

Informaciniy $altiniy naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.

su valstybés simboliais,




Vaiky supratimas apie Seimg ir vaiky grupe pleciasi kartu su mokytoju
ir tévais kuriant Seimos ir grupés medj, dalyvaujant Seimos dienose
grupéje, zaidziant savo Seimos ir kity Seimy pasiiilytus zaidimus,
zitirinéjant Seimos nariy ir grupés vaiky nuotraukas.
Tautinio tapatumo ir pilietiSkumo jausmas:

e vaikai iki 3 mety savo aplinkoje girdi gimtajg kalba, jsitraukia i}
mokytojo organizuojamas veiklas su tautosakos, tautodailés,
etnomuzikos motyvais, dalyvauja tautinése ir valstybinése Sventése.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

3-6

Zmoniy jvairovés supratimas:

e 3-6 mety vaikai Zmoniy panasumus ir jvairove pajaucia, tyrinéja,
supranta zaisdami, bendraudami gyvai, drauge kg nors veikdami ir
kurdami, dalindamiesi patyrimu ir idéjomis su artimiausioje (namy,
mokyklos, miesto / kaimo) aplinkoje bei $alyje gyvenanciais skirtingo
amziaus, lyties, tautybés, profesijos, rasés, tikéjimo, geb¢jimy
7monémis. Salies ir pasaulio Zmoniy i§vaizdos, aprangos, kalby,
maisto, biisty, darby, kelioniy, tradiciniy meny, $venciy panaSumus ir
jvairove vaikai pazjsta per jvairias medijas ir socialinius tinklus, per
muzikos kurinius, dailés darbus, virtualius susitikimus, keliones.
Paremiami mokytojo, vaikai atranda ir iSbando jvairius emocinio
kontakto, pagarbaus bendravimo ir rySiy su kitais zmonémis
uzmezgimo bei palaikymo biidus gyvai ir nuotoliu.

Zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas:

e 3-6 mety vaikai aiSkinasi savo aplinkos Zmoniy bendruomeniy
gyvenimo biido panasumus ir skirtumus: mano Seima — kitos $eimos;
ugdymo jstaigos bendruomené — kity jstaigy bendruomenés; mano
tauta — kitos tautos; mano $alis — kaimynings ir kitos Salys; zemyno,
kuriame gyvenu, zmongés — kity Zemyny Zzmongs;

e mokytojo padedami, vaikai tyrinéja, atranda ir aiskina, kas sieja jy
aplinkos Zmoniy bendruomeniy narius: emociniai rysiai, ripinimasis
vieny kitais (Seima), bendras buvimas, bendra veikla, draugystés
rySiai (ugdymo jstaigos bendruomené), kalba, paprociai, tradicijos,
tautosaka, tautodailé, etnomuzika, amatai (tautybé), demokratinés
vertybés, demokratinis gyvenimo budas (valstybe), tikéjimas
(religinés bendruomenés). Atrasdami ir patirdami jstaigos
bendruomenés narius siejant] rySj, vaikai ugdosi priklausymo

Edukacinés-pazintinés iSvykos. Valdovy riimai, pilys, muziejai ir kt.
Padalomosios medziagos rengimas.

UZsiémimai, kuriy metu supazindinama su kity $aliy kulttira ir tradicijomis.
Dalyvavimas etnokultiiriniuose, pilietiniuose renginiuose ir edukacinése
programose.

Informaciniy S$altiniy naudojimas (jvairios medijos, socialiniai tinklai,
muzikos kiiriniai, dailés darbai, virtualtis susitikimai).

Veiklos su meninémis priemonémis.




Tautinio tapatumo ir pilietiSkumo jausmas:

bendruomenei jausma, jsitraukia j savo bendruomenés veiklas,
atranda lygiavercio bendravimo su kitais jos nariais budus.

3-6 mety vaikai domisi gimtaja kalba, etnine kultura, dalyvauja
etnokultiiriniuose,  pilietiniuose  renginiuose ir edukacinése
programose. Padedami mokytojo, pazista ir iSreiSkia pagarba
pagrindiniams savo S$alies simboliams (véliava, herbas, himnas),
tyringja Salies zemelapj, domisi véliavos spalvy reikSmémis, gintaru,
Gedimino pilimi ir kitais simboliais bei kultiiros objektais, i§ jvairiy
medziagy konstruoja savo regiono ar Salies mégstamiausiy viety
modelius. I§ pasakojimy, pokalbiy grup¢je, Seimose ir i$ socialinés
medijos vaikai pazjsta iskilias savo Salies ir kity Saliy asmenybes
(dainininkus, sportininkus ir kt.);

zaisdami ir bendraudami mokytojo tikslingai parengtoje edukacinéje
aplinkoje, suzino keletg kity Saliy, supranta, kad tiek jie patys, tick
kiti zmonés sudaro skirtingas tautas, kurios gyvena skirtingose $alyse.
Vaikai tyrinéja Lietuvos ir grupg lankanciy, i$ kity krasty atvykusiy
vaiky Saliy simbolius, kalbg, zemélapius, Zzmoniy gyvenimo biida
(tradicijas, maista, apranga ir pan.). Vaikai aiSkinasi ir iSbando
pagarbios, tolerantiSkos sgveikos su kity socialiniy, tautiniy ir
kultiiriniy bendruomeniy Zzmonémis biidus;

pilietinj tapatuma vaikai ugdosi Seimoje, grupéje, kieme laikydamiesi
vertybiy, pareigy ir teisiy, kurias turi konkrecios valstybés pilietis.
Vaikai jsitraukia j demokratijos reiSkinio tyrinéjimo veiklas. Vaikai
dalyvauja pazintinése iSvykose, virtualiuose savo gatvés, rajono,
miesto ar Salies tyrinéjimuose ir, mokytojo paskatinti, reiskia idéjas,
kaip galéty prisidéti prie jy i$saugojimo ir atnaujinimo. Vaikai,
padedami mokytojo, prasmingai dalyvauja veiklose, kurios siejamos
su savo grupés, Seimos, miesto / kaimo aplinkos saugojimu ir
tvarkymu; akcijomis, teikiant pagalba kitiems asmenims, gyvinams.
Kalbédamiesi, zitirédami tikslingai parinktg vaizdo medziagg, vaikai
aiSkinasi ir iSreiskia supratima apie tai, kad kai kurie Zzmonés patiria
skurda, nepritekliy, kad Siems zmonéms yra reikalinga pagalba, todél
jsitraukia ] mokytojy ar Seimy organizuojamas labdaros akcijas,
prisideda prie kity labdaros iniciatyvy.

2.5. UGDYMOSI IGUDIS ,,PRAEITIS. DABARTIS. ATEITIS*




Vertybinés nuostatos. Sickiama padéti vaikams tyrinéti praeitj, dabart], ateitj bei suprasti zmoniy gyvenimo bégant laikui pokycius.
Esminiai gebéjimai. Laiko tékmés pajauta. Vaikai laiko tékmés bei asmeniniy ir bendruomenés pokyciy per tam tikrg laikg supratimg plétoja patirdami, aiSkindamiesi,
tyrinédami savo ir juos supanéiy zmoniy gyvenima ¢ia ir dabar, netolimoje ir tolimoje praeityje, numatydami gyvenimo pokycius ateityje.

Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
i
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Laiko tékmés pajauta: Edukaciniy erdviy kiirimas.
e vaikai iki 3 mety laiko tékme pajaucia sasajoje su savo veikla (kiek | Padalomosios medziagos rengimas.
laiko uZtrunka kazkg padaryti) ir gyvenimo ritmu (kg a$ veikiu per | Supazindinimas su dienos ritmu (veiklos su laikrodZiais, kalendoriais).
dieng). Laiko tékme vaikai geriau supranta, eksperimentuodami su | Informaciniy Saltiniy naudojimas.
skirtingos trukmés muzikinémis atkarpomis, 1, 5, 10 minu¢iy smélio | Veiklos su meninémis priemonémis.
laikrodziais (ka galiu nuveikti, kol skambés muzika, istekés smélis);
paros trukme ir laiko tékmés per parg nuosekluma patiria déliodami
savo veiklos per dieng paveikslélius.
Ikimokyklinis ugdymas (3—-6 metai)
3-6 Laiko tékmés pajauta: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

3-6 mety vaikai, kalbédamiesi, kg veiké per diena, savaite, déliodami
paveikslélius, pradeda pavadinti paros dalis (rytas, diena, vakaras,
naktis), savaités dienas, pasako, kg veiké vakar, ka veikia Siandien, ka
veiks rytoj.

vaikai laiko tékmés bei asmeniniy ir bendruomenés poky¢iy per tam
tikra laikg supratimg plétoja patirdami, aiskindamiesi, tyrinédami
savo ir juos supanéiy zmoniy gyvenimg cia ir dabar, netolimoje ir
tolimoje praeityje, numatydami gyvenimo pokycius ateityje. Vaikai
jvairiais budais kuria savo asmening gyvenimo ir augimo istorija;
mokytojo ir tévy padedami konstruoja Seimos istorijos pasakojima.
Isbando (jei prieinama), lygina, komentuoja dabarties, praeities,
ateities zaidimy, buities darby, keliavimo bidy ir priemoniy,
gyvenamyjy namy ypatumus, samprotauja, kodél Zzmoniy gyvensena
buvo bitent tokia;

dalyvaudami tradicinése ir valstybinése Sventése, jsitraukdami ]
mokytojy inicijuojamus istorinio pobiidzio naratyvinius zaidimus,
klausydamiesi skaitomy istoriniy pasakojimy, lankydamiesi
muziejuose, pilyse, suzino keleta Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir

Padalomosios medziagos rengimas.

Dalyvavimas tradicinése ir valstybinése Sventése.
Laiko planavimo uzsiémimai (laikrodziai, kalendoriai).
Edukaciniai zaidimai.

Ivykiy seky déliojimas (paveiksléliai).

Uzsiémimai kitose erdvése.

Informaciniy $altiniy naudojimas (edukaciniai filmai).
Veiklos su meninémis priemonémis.




zymiy veikéjy. Vaikai atpazjsta liaudies dainas ar kitg tautosakos
pavelda (mijsles, greitakalbes, liaudies zaidimus, patarles ir kt.),
zmoniy sukurtg praeityje.

Saltiniy, pasakojanéiy apie praeitj ir blisimg ateitj, tyrinéjimas.

e mokytojo padedami, 3—6 mety vaikai aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja,
kas mums gali ka nors papasakoti apie praeitj, dabartj, ateitj, ir atranda
keleta informacijos Saltiniy: ilgaamziai ir moderniis statiniai,
senoviniai ir ateities” daiktai, praeityje darytos nuotraukos,
iliustruotos knygos, filmai, skaitmeniniai informacijos Saltiniai.
Vaikai, remdamiesi Siais $altiniais, su grupés mokytoju kalbasi, ka
mums pasakoja skirtingi informacijos Saltiniai ir kartu kuria praeities,
dabarties, ateities paveikslus, laiko juostas. Padedami mokytojy,
atranda ir tyrinéja juos dominancias savo darzelio, rajono ir (ar)
miesto istorines vietas, jskaitant jvairius paminklus, gamtines erdves,
vieSgsias skulptiiras ir zaidimy aiksteles.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Pedagogas ugdymo(si) srityje ,,Vaikas ir bendruomené* siekiant skatinti vaiky savivoka, savigarba, emocijy suvokimg ir raiska, savireguliacija, socialinj ir kultdirinj
supratima, turéty palaikyti jautrius ir pastovius emocinius rysius su vaiku, veikti kaip elgesio modelis vaikui ir teikiantis vaikams aktualy turinj bei veiklas, padedancias
pazinti ir suprasti save bei savo vieta tarp kity.

Strategijos, kurias pedagogas gali taikyti, apima individualizuotg poziiirj, leidziantj vaikams rinktis jvairius veiklos biidus ir priemones pagal jy poreikius bei gebéjimus.
Patirtinis mokymasis per zaidimus, eksperimentus ir praktines uzduotis padeda vaikams iSmokti valdyti savo elgesj, uzmegzti draugystes ir geriau suprasti bendruomene.
Pedagogas turi skatinti dialoga, bendradarbiavimg ir dalinimasi patirtimi, kurti emocinj sauguma ir jautriai reaguoti j vaiky poreikius. Be to, pedagogo vaidmuo apima
kiirybiniy dialogy ir zaismés palaikymga, skatinant kasdienj veikly Zaisminguma, dziaugsma bei nuostaba, tyrinéjant, eksperimentuojant ir dalinantis potyriais. Judrus
patirtinis ugdymasis, kultiiriniy dialogy, kalby jvairovés kontekstai ir virtualiy bei realiy aplinky sgveikos yra biitini kuriant dinamiska, jtraukiantj ir kiirybiska
ugdymo(si) procesa. Pedagogas turéty sudaryti salygas vaikams savarankiskai jgyvendinti savo sumanymus, inicijuoti bendrus Zaidimus ir veiklas, empatiskai reaguoti
i kity poreikius ir kurti prasmingas sgveikas, leidzianc¢ias vaikams mokytis vieniems i$ kity ir atrasti savo vietg bendruomenéje.

3. UGDYMO(SI) SRITIS ,,VAIKAS KALBU PASAULYJE*

Ugdymo srities paskirtis: plétoti kalby supratimg, kalbing raiska, skaitmeninj sumanuma, mening¢ rai$ka, aplinkos pazinimg. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdyti
tyrinéjima, problemy sprendimo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir rai§kos, zaidimo gebéjimus.

3.1. UGDYMOSI IGUDIS “KALBU SUPRATIMAS”

Vertybinés nuostatos. Tai vaiko kalbiniy jgiidziy ir geb&jimy bei kalbinés tapatybés ugdymas(is). Esminiai gebéjimai. gebéjimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima
bei reaguoti | nezoding raiska; gebéjimas suprasti jvairiomis formomis pateikiama, informacijg (zodine, grafine, simboline,

vaizding, garsing), doméjimasis simboliais, raidémis ir tekstu, gebéjimas suprasti amziy

atitinkan¢ius meninius ir informacinius tekstu.




Zingsnia
i

Ugdymo(si) gairés

Pedagogo veikla

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Klausymas:

vaikai iki 3 mety ugdosi kalbos suvokimo gebéjimus, bendraudami su
suaugusiaisiais ir kitais vaikais. Jie atkreipia démesj | kalbéjima,
plecia pasyvy ir aktyvy zodyna, girdédami suaugusiojo kalba,
pasizyminCig aukStesniu balso tonu, rySkia emocinga intonacija.
Vaikai ugdosi foneming klausg ir fonologinj suvokimg, mokosi
sutelkti démes;j ir klausytis, Zaisdami suaugusiojo inicijuojamus garsy
zaidimus, klausydamiesi jvairiy aplinkos garsy, ritmy, eilérasciy,
daineliy gimtaja ir kitomis kalbomis, atlikdami jdomias, aktualias, bet
neilgai trunkancias veiklas. Vaikai klausosi mokytojo ir kity vaiky,
btidami grupéje ir biidami vieni, tylioje aplinkoje ir triuk§Smingame
fone, jvairiose komunikacinése situacijose. Jie mokosi iSklausyti,
kalbéti paeiliui, dalyvauti dialoge ar poliloge, mokytojui sukuriant
klausymosi aplinky jvairove (ryto rate, dviese su mokytoju,
bendraudami su kitais vaikais). Vaikai, girdédami jy veiksmus,
poreikius ir interesus jvardijancig ir komentuojancia mokytojo kalba,
tampa aktyviais klausytojais, plecia pasyvyjj ir aktyvyjj Zodyna.

Zodinés kalbos suvokimas:

vaikai iki 1 mety Zodinés kalbos supratimg iSreiSkia reaguodami j
suaugusiojo kalbg gestais, mimika, veiksmais, o nuo 1 mety — ir
pirmaisiais zodziais. 1-3 mety vaikai zZodine arba nezodine iSraiska
reaguoja iSgirde mokytojo kreipimasi, jo kalbinami, klausinéjami,
praomi. Zodinés kalbos suvokimo gebéjimus vaikai ugdosi
dalyvaudami mokytojo, savo, draugy inicijuojamuose vaidmeny
zaidimuose, zaidimuose su Zzaislais ir jvairiomis priemonémis bei
kitose zaismés situacijose. Vaikai supranta savo ir artimyjy vardus,
paprastus klausimus ir praSymus, artimiausios aplinkos daikty,
reiskiniy ir veiksmy pavadinimus. Jie supranta skaitomus
nesudétingus trumpus tekstus, pasakojamas istorijas ir jose
vykstan¢iy jvykiy seka, suvokia su dienotvarke susijusius
paaiskinimus. Vaikai ple¢ia kalbos supratimg dalyvaudami mokytojo
siilomose aktyviose veiklose ir kasdienés rutinos situacijose, kurios
su vaiku aptariamos jy vyksmo metu.

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
Padalomosios medziagos rengimas.
Muzikos uzsiémimai.

Informaciniy $altiniy naudojimas.

Diskusija, refleksija.

Veiklos su meninémis priemonémis.




Nezodinés kalbos suvokimas:

1-3 mety vaikai aktyviai plecia Zodinés kalbos suvokimo ir vartojimo
gebéjimus, padedami kalbinanciojo veido iSraiskos ir gesty. Vaikai
plétoja nezodinés kalbos suvokima ir aktyviai jsitraukia ] mokytojo
sitilomas veiklas, jei mokytojo kalbg lydi kiino kalba (zvilgsnis,
Sypsena, gestai, palietimas, apkabinimas). Stebédami mokytojo
reakcijas — veido motorika, kiino judesius, balso tong, intonacija,
vaikai pradeda naudoti Sias nezodinés kalbos priemones
komunikuodami su kitais suaugusiaisiais ir bendraamzZiais.
Pasitelkdami jvairius Zenklus ir gestus, vaikai simboline forma
iSreiSkia mintj, parodo mastymo biida mokytojo inicijuojamose
mastyti skatinanciose veiklose.

Rasytinés raiskos ir vaizdinés informacijos suvokimas:

vaizdinés informacijos suvokimas formuojasi nuo gimimo, vaikui
stebint atskirus objektus, spalvotus daiktus. Vaikai iki 3 mety ugdosi
vaizdinés informacijos suvokima, dalyvaudami suaugusiojo
siilomose veiklose, kuriose naudojamos skirtingy formy, spalvy,
dydzio priemonés, simboliniai Zenklai, vartomos bezodés
paveiksléliy knygelés ir knygos su atskirais zodZziais bei tekstais.
Paskatinti mokytojo, vaikai kreipia démesj j aplinkoje esancias raides,
zodzius, simbolius, stebi rasanciuosius, domisi jvairiomis ra§ymo,
vaizdinés informacijos pateikimo priemonémis, galimybe palikti
zenklus popieriuje, kitose priemonése, varto knygeles, rodo i
paveikslélius, tyrin¢ja kita vaizding informacija. Vaizdinés
informacijos suvokimg papildo kiti jutiminiai pojiciai, ypac —
lytéjimas.

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés (skirtingy formy, spalvy,
dydzio priemongs, simboliniai zenklai, bezodés paveiksléliy knygelés ir
knygos su atskirais ZodZiais bei tekstais).

Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su raidémis-uzrasais (raidés, zodziai, simboliai).

Informaciniy $altiniy naudojimas.

Veiklos su Zemélapiu, gaubliu.

Diskusija, refleksija.

Veiklos su meninémis priemonémis (jvairios raS§ymo priemongs).

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

Klausymas:

3-6 mety vaikai, aktyviai jsitraukdami j bendravimo su mokytoju ir
kitais vaikais veiklas, kalbos garsy Zzaidimus, eilérasciy, dainy,
pasakojimy, pasaky gimtaja ir kitomis kalbomis klausymasi, plétoja
kalbos supratimg, ,,atranda“ zodziy prasmes, ugdosi trumpalaike ir
ilgalaike atmintj, kalbing vaizduotg, skatinanc¢ig mintis iSreiksti
zodziais. Vaikai klausosi gyvai pasakojamy ir jraSyty (televizijos,
radijo, kompaktinése plokstelése, internete) jvairaus stiliaus ir turinio
teksty (groziniy, publicistiniy, enciklopediniy, informaciniy) apie

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
Padalomosios medziagos rengimas.

Garsy zaidimai.

Eilérasciai, dainos, pasakojimai.

Emocijy korteliy naudojimas.

Informaciniy $altiniy naudojimas.

Diskusija, refleksija.

Veiklos su meninémis priemonémis.




aplinka, jvykius, reiskinius, taip pat savo ir kity vaiky kalbos jrasy.
Zaisdami, dalyvaudami problemy sprendime, jtraukian¢iose vidaus ir
lauko veiklose, keliy vaiky grupeliy ir didesniy grupiy veiklose,
mokosi nepertraukiamai klausytis draugy ir suaugusiyjy kalbos,
reaguoti | kalbanciyjy intencijas, suprasti kita kalba kalbanciy vaiky
norus, pasiilymus. Vaikai kalbos supratimg plétoja gaudami
informacija ir kitais pojii€iais: vaizdu, lytéjimu, uosle, ragaudami.

Zodinés kalbos suvokimas:

3-6 mety vaikai zodinés kalbos supratimg ugdosi dalyvaudami
grupinése veiklose, kuriose aktyviai bendrauja. Vaiky zaidimai (jei
reikia, palaikomi mokytojo), kuriuose plétojami kasdienio gyvenimo
arba netikéti fantazijos pasaulio siuzetai, padeda vaikams ugdytis
zodinés kalbos supratimg. Visose aplinkose, kuriose veikia vaikai,
susikuria natiiralios salygos susieti iSgirsta Zod] su daiktu, reiSkiniu ar
veiksmu ir taip plétoti kalbos prasmiy supratimg. Vaikai kalbos
supratimg gilina klausydamiesi amziy atitinkanciy ir Siek tiek
sudétingesniy jvairaus stiliaus teksty, netiesiogiai perduodamy
zinu¢iy (laisky, rasteliy), siedami skaitomg teksta su vaizdine
informacija ir numanomu kontekstu. Pajuokavimy, dviprasmybiy,
frazeologizmy, vaizdingos kalbos, perkeltinés zodziy prasmes
supratimg skatina mokytojo siiilomos veiklos, susijusios su meninio
stiliaus teksty skaitymu, klausymu, aptarimu, atpasakojimu ar kitos
formos perteikimu (vaidinimu, iliustravimu ir pan.). Girdédami
mokytojo parinkty kity kalby (ne gimtosios) garso jrasus, tarmes,
sveciy i§ kity Saliy kalba, matydami bendravima ar patys bendraudami
gesty kalba, vaikai susipazjsta su kalby pasaulio jvairove, supranta
kalba kaip simboliy, Zyminciy daiktus, reiskinius, veiksmus ir kt.,
prasme.

Nezodinés kalbos suvokimas:

3—-6 mety vaikai atpazjsta gestus, mimikas ir j jas reaguoja zodine arba
nezodine raiSka, demonstruodami augantj kritinj mastymga apie tai, kg
mato ir girdi. Mokytojo inicijuojami, jsitraukia j alternatyviaja
komunikacija (pavyzdziui, veiklas, kuriose naudojami bendravimo
paveiksléliai), kiirybi§kai naudojasi gestais reikSdami emocijas ir
poreikius, bendradarbiaudami. NeZodinés kalbos suvokimas yra




palaikomas ir skatinamas mokytojui pasitelkiant papildomas
priemones, pavyzdziui, emocijy korteles, sutartinius Zenklus.

Rasytinés raiskos ir vaizdinés informacijos suvokimas:

e 3-6 mety vaikai, dalyvaudami bendrose ir individualiose veiklose,
rodo augant] domejimasi Zenklais, simboliais, véliau ir raSytiniais
zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu. Vaikai jsitraukia i veiklas,
susijusias su simboline ir raSytine raiska, kopijuoja Zenklus ar
nesudétingus paveikslélius pagal pavyzdj ar i$ atminties. Kartu su
mokytoju vartydami knygeles, zaisdami korteliy zaidimus, plecia
vaizdinés informacijos ir raSytiniy simboliy suvokimg. Vaikai
formuojasi kritinio mastymo pradmenis, pradeda suprasti perkeltines
prasmes, stebédami ir tyrinédami artimiausioje aplinkoje pateikiama
jiems aktualig raSyting ir vizualing informacija, pavyzdZziui,
kalbédami apie skaitomo teksto prasmes, spaudiniy iliustracijas,
nuotraukas, lauko erdvése pastebimus Zenklus, uzrasus, skelbimus.
Paskatinti mokytojo, vaikai domisi ir supranta knygos ar Kito
informacijos Saltinio daliy pavadinimus, jy funkcijas (virselis,
titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.), suvokia skirtingy Zanry
leidiniy skirtumus (laikrastis, kalendorius, knyga, zurnalas). Vaikai
imituoja skaitymg, domisi abécélés raidémis, pastebi Zodzius,
prasidedancius ta pacia raide, supranta, kad garsas siejamas su raide,
ir kad raidés turi savo pavadinimag bei specifing grafing raiska.
Dalyvaudami mokytojo sitilomose veiklose vaikai susipazjsta su
kitais rasytinés raiSkos budais, pavyzdziui, Brailio rastu.

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
Padalomosios medziagos rengimas.

Veikla su raidémis-uzrasais.

Informaciniy Saltiniy naudojimas.

Diskusija, refleksija.

Veiklos su meninémis priemonémis.

3.2. UGDYMOSI IGUDIS ,,KALBINE RAISKA*

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais, iSreiksti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.
Esminiai gebéjimai. Gebéjimas iSreiksti patirtj, jausmus ir mintis, jsitraukti ir plétoti pokalbj, gebéjimas pasakoti, atpasakoti, apibiidinti, kurti, aiSkinti taikant nezodines
ir zodines raiSkos priemones, gebéjimas komunikuoti paprastomis grafinés ir rasytinés raiskos formomis.

Zingsnia
i

Ugdymo(si) gaireés

Pedagogo veikla

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Kalb¢jimas:
e vaikai iki 1 mety daug mégdzioja, ¢iauska, bando reaguoti ir kartoti
suaugusiyjy tariamus garsus. 1-3 mety vaikai meégdziojimu,
skiemeny ar zodziy pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

Padalomosios medziagos rengimas. Zaidimai, pasaky skaitymas, istorijy
pasakojimas.

Veiklos su vaizdinémis priemonémis.




dalyvauja paprastuose Zodiniuose Zaidimuose. Sio amZiaus vaiky
zodyno gauséjima ir kalbing raiSka skatina aktyvus suaugusiojo
bendravimas su vaiku, inicijuojant pokalbius, plétojant vaiko
pasakymus, juos pakartojant. Vaikus kalbéti skatina jy jsitraukimas |
pokalbius jvairiose situacijose (kasdiené rutina, jvykiai, veiklos) ir
aplinkose (grupéje ir lauke). Domintis aplinka ir bandant jvardyti Salia
esanciy objekty pavadinimus, veiksmus ir biisenas, pleciamas vaiky
aktyvusis Zodynas. Vaiky jausmy, emocijy, nory, minciy raiska
skatina démesys jy kalbai, kantrus iSklausymas, létas kalbéjimo
tempas, reagavimas ] vaiky intencijas, reiskiamas Zodine ir nezodine
iSraiska. Vaiky mastymo ir kalbos raidg skatina amziy atitinkanciy
teksty, eilérascéiy, pasaky skaitymas, istorijy pasakojimas, siejamas su
vaizdine informacija, taip pat tokiais jutiminiais pojuciais kaip
lytéjimas, ragavimas, uostymas. 3 mety vaikai, suaugusiojo
padedami, Kkartoja girdétus trumpus karinélius, dalyvauja
pokalbiuose, keliy zodziy vientisiniais sakiniais kalba apie save, savo
norus, poreikius, i§gyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir girdi,
vartoja paprastas mandagumo frazes, formuluodami sakinius, taiko
pagrindines gramatikos taisykles.

Bendravimas ir komunikacija:

1-3 mety vaikai pasitelkia Zoding ir nezodin¢ raiska aktyviai
bendraudami ir komunikuodami su suaugusiaisiais ir bendraamziais
jvairiose veiklose. 2-3 mety vaikai, bendraudami su Kkitais,
koncentruojasi i save, kalba sau ir su savimi, neadresuodami kalbos
kitam. Vaikai ] pokalbius su kitais mokosi jsitraukti, kalbinami
suaugusiojo, atsakydami j klausimus. Vaiky poreikj bendrauti,
iSreikSti norus ir mintis skatina dienos jvykiy ir rutininiy veikly
aptarimas. Kasdienése veiklose mokytojo skatinami vaikai mokosi
iSreiksti ir jvardyti savo emocijas, poreikius.

Rasytiné raiska:

1-3 mety vaikai plétoja rasytinés raiSkos geb¢jimus mégdziodami
suaugusiuosius ir eksperimentuodami: stebédami rasanciuosius ar
pieSian¢iuosius, bandydami imituoti, braukyti, keverzoti, pieSinéti,
palikdami zenklus smélyje, popieriuje, vandenyje.

Diskusija, refleksija.

Informaciniy Saltiniy naudojimas.

Veiklos su meninémis
priemongés)..

priemonémis

(popierius,

smélis,

raSymo

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

3-6

Kalb¢jimas:

| Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdveés.




3-6 mety vaikai kalbinés raiSkos budus tyrinéja keisdami balso
stipruma, kalb¢jimo tempa, intonacija, eksperimentuodami garsais ir
7odziais, kurdami naujadarus, zaisdami kalba ir kurdami savo kalbas.
Vaikai vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai taisyklingus
sakinius, taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos garsy, atpazjsta
garsus zodyje, skiria gimtosios kalbos Zodzius nuo iSgirsty kitos
kalbos Zodziy. Vaikai kalba apie tai, ka jaucia, mato, girdi, nuolat
plecia Zodyna, susijusj su kasdieniu gyvenimu, artimiausia aplinka,
gamta, technika, objekty savybémis, bilisenomis. Vaikai pradeda
vartoti vis sudétingesnés sandaros zodzius ir retesnes gramatines
strukttras dalyvaudami ilgesniuose, jvairesnés tematikos mokytojo ir
bendraamziy inicijuojamuose pokalbiuose. Rezistriniai, siuzetiniai
vaidmeny, zodiniai, kolektyviniai ir kiti zaidimai kuria vaikui naujas
patirtis ir kalbines situacijas, kuriose iki §iol jis néra dalyvaves,
suteikia galimybe plésti Zodyna, perzengiant] artimiausios aplinkos
temas. Vaiky kalbéjimg skatina jtraukiancios, jdomios vaizduote
stimuliuojancios mokytojo arba bendraamziy inicijuojamos veiklos.
Vaiky kalba turtéja, jy kalbiné raiSka sudétingéja, jiems klausantis
skaitomy, pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuzety, jgarsinty filmuky
ar pasaky, patiems juos atpasakojant, perkuriant, pratesiant,
suvaidinant, iliustruojant, deklamuojant, kalbantis su mokytoju apie
teksto turinj ir prasmes, siejant teksta su vizualia medziaga. Vaikai
aktyviau kalba, iesko biidy, kaip aiSkiau isSreiks$ti mintj, kai mokytojas
démesingai bendrauja, parodo, kad vaikus suprato, papildo ir pratesia
vaiky mintis. Vaikai vartoja jvairias kalbos dalis, kalba taisyklingais
vientisiniais ir sudétiniais sakiniais, formuluoja Kklausiamuosius
sakinius (,,Kada...*, ,,Kur...“, , Kaip...*), kuria naujus zodzius pagal
jsisavintas zodziy darybos taisykles.

Bendravimas ir komunikacija:

3-6 mety vaikai yra aktyvis komunikacijos proceso dalyviai: jie
kalba sau, kitiems, Klausinéja, uzkalbina, praso, paSaukia, nurodo
kartais laikydamiesi elementariy kalbinio etiketo normy.
Dalyvaudami mokytojo inicijuojamose veiklose, padedanciose
pazinti pasaulj, vaikai mokosi kelti klausimus, bando vartoti naujai
suzinotas sgvokas, vaizdingus Zodzius, argumentuoti, plétoti
diskusijas, reflektuoti savo patirti, Zodin¢ raiSka papildydami

Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su vaizdinémis priemonémis (nuotraukos, paveikslai, grafiniai
simboliai).

Veiklos su interaktyviomis medijomis ir technologijomis (filmukai |,
pasakos).

Diskusija, refleksija.

Veiklos su meninémis priemonémis (raS§ymo priemonés).




iSradingais gestais, judesiais, mimika, iliustruodami aplinkos
objektais, schemomis, pieiniais. Zaisdami iSplétotus siuZetinius
vaidmeny zaidimus, vaikai jsitraukia j dialoga, poliloga, iSbando
skirtingas kalbéjimo manieras, mokosi Zodinémis derybomis ir
kompromiso paieskomis spresti kylancius nesutarimus ir problemas
laikydamiesi savo kultiirinei aplinkai priimtiny bendravimo taisykliy.
Vaikai bendravimo gebéjimus ugdosi kartu su suaugusiuoju ir
bendraamziais skaitinédami knygas, kalbédamiesi apie skaitomas ar
pasakojamas istorijas, diskutuodami apie atlikta veikla, patirta
nuotykj, zitiréta filma, girdéta pasaka, pasakodami istorijas, kurdami
pasakojimus, kalbédamiesi apie tai, kg noréty patirti ir veikti. Vaikai
bendrauja natiiraliai, prisitaiko prie bendravimo situacijos, aktyviai
komunikuoja siekdami savo tiksly, o nesuprasti, palaikomi mokytojo,
pakartoja, performuluoja, paaiskina tai, ko nori, tikisi. Isitrauke |
zaismés situacijas vaikai bando juokauti, kalba ,,ateiviy* kalbomis,
»uzsienio®“ kalbomis. Mokytojo inicijuojamose arba natiraliai
susiklosc¢iusiose situacijose, atverianciose kalby jvairove, bando
susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar suaugusiaisiais. Santiiresni,
mazai kalbantys, nuoSaliau linke laikytis vaikai, taip pat vaikai,
turintys sulétéjusios kalbos raidos pozymiy, yra palaikomi mokytojo,
teigiamai reaguojant j jy zodine ir nezoding raiska, skatinant juos
bendrauti jvairiais zaismingais biidais, bendravimo procesg papildant
alternatyviosios komunikacijos priemonémis: daiktais-simboliais,
nuotraukomis, paveikslais, grafiniais simboliais.

Rasytiné raiska:

3-6 mety vaikai jsitraukia j jvairias mokytojo sitilomas veiklas,
susijusias su galimybe piesti ir rasyti, pavyzdziui: ,,raSo* Zinutg ar
laiskg piesiniu, kopijuoja matomus simbolius, raides, ZodZius, kuria
savo zenklus ir simbolius, puoSia ir apipavidalina uzrasytas raides ar
zenklus siedami juos su realiais objektais. Mokydamiesi raSinéti,
vaikai veikia kirybiskai, pavyzdziui: i§ akmenéliy, giliy, kastony
délioja simbolius ir raides, pagaliuku raso ant smélio, kreidelémis —
ant asfalto, rengia simboliy, pieSiniy, zenkly ,laiskus® gamtos
gyvinams, kuria knygeles, kiino kalba vaizduoja raides, zodZius,
kuria istorijas apie raides ar garsus, stato ir konstruoja simbolius,
raides. Vaikai jsitraukia ] mokytojo inicijuojamas veiklas, zaidimus,




kuriy metu pieSiniais, raSin¢jimais, raidémis pavaizduoja savo patirtj,
iSgyvenimus, norus, raso zinutes, laiSkelius tévams, vaikams,
mokytojams. Suaugusiojo pamokyti, pieSiniuose, po darbeliais raso
atskiras raides, savo varda, paprastus zodelius. Iliustruoja pasakas,
pasakojimus, filmukus, iliustracijose parasydami nukopijuotas raides,
zodzius. Vaikai rasSytinés raiSkos gebé&jimus ugdosi atrasdami raides
skaitmeniniuose jrenginiuose, siedami jas su ranka uzraSytomis bei
spausdintomis raidémis, raSydami spausdintines raides ar skaitmenis
ranka ir kompiuteriu. Mokytojo jtraukti j kirybiskas pieSimo ir
raSymo veiklas, vaikai supranta raSymo tikslus, tyrinéja ir supranta,
kad skirtingos kalbos turi skirtingas raides.
Kalby jvairovés suvokimas:

o kitakalbése ugdymo jstaigose vaikai ugdosi kalby jvairovés suvokima
ir formuojasi kalbine tapatybe, dalyvaudami keliakalbése veiklose.
Atlikdami jvairias veiklas, uzduotis, Zaidimus, vaikai bendrauja
gimtgja arba lietuviy kalba, yra skatinami ir palaikomi mokytojo,
kuris kalby jvairove priima kaip ugdymosi aplinka praturtinantj
konteksta. Vaikai susipazjsta su jvairiais kalbiniais kontekstais
atlikdami uzduotis, veiklas, Zaidimus, paZindinancius su gimtaja
kalba, lietuviy kalba, kitomis kalbomis, jy raSytine raiska.
Mokyklose, kuriose jteisintas ugdymas tautinés mazumos kalba,
Programoje ne maziau kaip po 5 valandas per savaitg skiriama
ugdymui lietuviy kalba.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai
Pedagogo vaidmuo ugdymo(si) srityje ,,Vaikas kalby pasaulyje yra esminis, nes mokytojas kuria vaikams tinkamg ir stimuliuojancia aplinka, skatina jy aktyvy
dalyvavima ir padeda plétoti kalbinius gebéjimus. Pedagogas, taikydamas kiirybingg aplinkos kiirima, skatina jvairias ugdymo(si) veiklas, pavyzdziui, kalbos kampelius,
laboratorijas ar zaidimy erdves, kuriose vaikai gali eksperimentuoti ir tyrinéti. Skatinant dalyvavima, naudojamos Zaidybinés situacijos ir kalbiniai Zaidimai, tokie kaip
1€liy teatro pasirodymai ar vaidmeny zaidimai, kurie suzadina vaiky prigimtinj smalsuma ir emocinj jsitraukima. Dialogiskas ugdymo procesas apima aktyvy dalyvavima
dialoguose, diskusijose ir problemy sprendimo veiklose, kur mokytojas uzduoda atvirus klausimus ir skatina vaikus iSsakyti savo nuomong bei jg argumentuoti. Patirtinis
mokymasis yra skatinamas kuriant situacijas, kuriose vaikai gali savaranki$kai taikyti jgytas Zinias ir jgidzius, pavyzdZiui, per projektines veiklas ar gamtos tyrimus.
Taikant zaidimy pedagogika, mokytojas naudoja zaidimus, kurie lavina kalbinius jgiidZius, socialinius gebéjimus ir kiirybiskuma. Vizualinés ir sensorinés priemoneés,
tokios kaip paveiksléliy knygos ar vaizdo medziaga, padeda gilinti kalbos supratima ir raiska. Individualizuotas poziiiris leidZia pedagogui pritaikyti veiklas kiekvieno
vaiko poreikiams ir gebéjimams, uztikrinant, kad visi jaustysi jtraukti ir motyvuoti.
Refleksija ir griztamasis rySys padeda vaikams suvokti savo progresg ir skatina tolesnj mokymasi, nes mokytojas reguliariai skatina vaikus reflektuoti apie savo
mokymosi patirtis ir pasiekimus. Taigi, pedagogas, taikydamas $ias strategijas ir metodus, sukuria aplinka, kurioje vaikai gali efektyviai ugdyti savo kalbinius geb¢jimus,
plésti zinias ir lavinti kritinj mgstymga bei kiirybiskuma.




4. UGDYMO(SI) SRITIS ,,VAIKAS TYRINEJA IR PAZJSTA APLINKA*

Ugdymo(si) srities paskirtis - plétoti daiktinés ir gamtinés aplinkos pazinimg, matematinj mastyma, skaitmeninj sumanuma, kalby supratima, tyrin¢jima, problemy
sprendimg, mokéjima mokytis. Ugdymo(si) veiklos skatina zaidimo, kiirybiskumo, emocijy suvokimo ir raiskos gebé&jimus.

4.1. UGDYMOSI IGUDIS ,,SUPANTYS DAIKTAI“

Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais. Esminiai gebéjimai. Atranda skaiCiy ir figiiry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skaiciavimo ir
matavimo biidus, jy taikyma aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pastebéjimus apie objekty kiekj, forma, dydj, sekas, vieta ir judéjimo krypti.

Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
i
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Atrandu daiktus: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
e vaikai iki 3 mety daikty pasaulj paZjsta ir atpaZjsta visais jutimais, | Padalomosios medZiagos rengimas. Daiktai riiSiavimas pagal forma, spalva,
padedanciais suvokti daikty spalva, forma, garsa, kvapa, skonj, | dydj.
tekstlirg. Pirmaisiais gyvenimo metais vaikai grupéje esancius | Veiklos su sensorinémis priemonémis (kamuoliukai, guminiai ziedai ir
jvairius daiktus tyrinéja juos griebdami, liesdami, mesdami, kisdami | Kita).
j burng, kramtydami, domisi judanciais, garsus skleidzian¢iais, ry$kiy | Veiklos su vaizdinémis priemonémis.
spalvy daiktais. 2—3 mety vaikai daiktus rii$iuoja pagal forma, spalva, | Veiklos su Zaislais.
dydj, naudodami riisiavimo Zaislus ir sensorines priemones. Informaciniy Saltiniy naudojimas.
Daiktai ir kasdienybé: Veiklos su meninémis priemonémis.
e vaikai iki 3 mety Zaisdami ir tyrinédami pazjsta artimiausioje
aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad daiktai (Zaislai, baldai,
knygos, kamuoliai ir kt.) turi pozymius (forma, dydis, spalva ir
teksttra), kad medziagos, i$ kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos
(minkstos — Kietos, skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios).
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
3-6 Atrandu daiktus: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés,

3-6 mety vaikai pasirinktus daiktus laisvai raSiuoja, skirsto i
kategorijas: pagal dydj, forma, spalva, tekstiira, pradeda rtsiuoti pagal
du pozymius. Daiktus ir jy savybes vaikai mokosi suprasti ir
pavadinti, kai jy tyringjimus lydi mokytojo komentarai, klausimai,
griztamasis rySys. Vaikai bando suprasti, kaip daiktai veikia, kaip
tarpusavyje susije. Vaikai daiktus pazjsta juos stebédami,
sugretindami, palygindami, grupuodami, rikiuvodami nuo maziausio
iki didziausio, komponuodami, konstruodami. Mokytojo padedami,

Padalomosios medziagos rengimas.

Praktiniai darbai.

Veiklos su vaizdinémis priemonémis.

Veiklos su zaislais.

Veiklos su interaktyviomis priemonémis (interaktyvios knygos, zaislai,
robotukai, iSmanieji rasikliai, telefonai, interaktyvios grindys).
Informaciniy $altiniy naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.




ieSko panasumy ir skirtumy, sprendzia iSkilusias problemas.
Veikdami su daiktais, vaikai mokosi sutelkti démesj, mastyti,
prisiminti, tausoti daiktus, ugdosi kantrybe, savikontrole. Nuolatiné
veikla su daiktais lavina vaiky geb¢jimg koncentruoti zvilgsnj, ranky
ir akiy koordinacija.

Daiktai ir kasdienybé:

Daiktali

3-6 mety vaikai tyrinéja, kuo tos pacios riisies daiktai skiriasi vieni
nuo kity (pavyzdziui, kamuoliai skiriasi dydziu, svoriu, spalva) ir nuo
kitos rusies daikty (pavyzdziui, kamuoliai forma skiriasi nuo knygy).
Apzitrinédami i§ visy pusiy, virSaus, apacios, liesdami, uosdami,
vaikai atpazjsta daiktus pagal pozymius: spalva, tekstiira (lygus,
Siurkstus, $velnus), formg (apvalus, kampuotas, pailgas), kvapa, iesko
daikto pagal Zodinj apibiidinimg. Mokytojui padedant, gretina realius
daiktus ir jy atvaizdus i§ skirtingos perspektyvos (i§ Sono, virSaus,
apacios, Sesélio), pradeda suprasti jy vaizdavimag plokStumoje
(pavyzdziui, planas). Daikty dydj vaikai tyrinéja, bandydami apimti
delnais, apglébti, gretindami su savo figiu;

stebédami aplinkos daiktus, vaikai suteikia jiems prasme, prisitaiko
prie aplinkos, ugdosi savarankiskumg: vaikai supranta, kad kazka
reikia apeiti, kazka galima pakelti ir pernesti, kazko geriau neliesti,
pagal daiktus ir jy iSsidéstyma orientuojasi aplinkoje. Vaikai pastebi
daikty seka eidami j mokykla, kur nors vaziuodami: kelio Zenklas,
Sviesoforas, peréja ir pan. Matydami, kaip suaugusieji ir kiti vaikai
naudoja jvairius jrankius, ir stebédami, kaip tie jrankiai veikia, vaikai
patys juos iSbando. Daiktus kiirybiskai panaudoja Zaidimuose, ugdosi
nuostatg tausoti daiktus.

ir technologijos:

3-6 mety vaikai tyrin¢ja gamtos ir zmogaus sukurtus daiktus, varto
enciklopedijas, klausosi informaciniy tekstuky, stebi tikslingai
parinktus vaizdo jraSus, aiSkindamiesi gamtos objekty (jie auga,
daugelis juda, jiems reikia maisto ir pan.) ir zmogaus sukurty daikty
skirtumus, domisi, kaip yra kuriami daiktai, kiek reikia pastangy ir
iSmanymo juos kuriant, ir pradeda suvokti, kad Zmogaus sukurty
daikty kaita lemia mokslo ir technologijy pazanga. Drauge su
mokytoju vaikai aiSkinasi, kaip daiktai keitési, kokie jie buvo seniau,
kokie dabar, kaip tobuléjo, kaip zmogus juos pritaiké savo




poreikiams. Jie lygina praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jy
iSvaizda, paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti. Supranta, kad tos
pacios paskirties daiktas (pavyzdziui, stalas) gali biiti pagamintas i§
medzio, metalo, plastiko;

e remdamiesi patirtimi, vartydami paveiksléliy ir interaktyvias knygas,
ziurédami vaizdo medziaga, zaisdami Zaislais, apzitirédami iSvyky
metu, vaikai susipazjsta su rySio palaikymo tarp Zmoniy
priemonémis, transporto priemonémis, jas grupuoja (pavyzdziui, oro,
vandens, sausumos);

e vaikai susipazjsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais,
padedanciais tyrinéti ir pazinti aplinka (gamtos radinius, Zmogaus
sukurtus daiktus). Zaisdami, tyrinédami aplinka, vaikai naudojasi
iSmaniaisiais daiktais, aiskinasi jy veikimo biida, juos iSbando. Vaikai
ieSko atsakymy | patiems kylanéius ir mokytojo nuolat keliamus
klausimus.

4.2. UGDYMOSI IGUDIS ,,GYVYBE:

Vertybinés nuostatos. Sickiama suteikti galimybe¢ vaikams tyrinéti artimosios aplinkos gamtos objektus ir reiskinius, susipazinti su svetur egzistuojancios gyvybés
jvairove ir padéti suprasti, kad gyvybé turi poreikiy. Esminiai gebéjimai. ISmoksta parodyti pagarba gyvybei ir riipestj aplinka, stebi ir tiria gyvy ir negyvy daikty
santykius, reaguoja i aplinkos pokyc¢ius, ugdosi supratima apie Zmogaus veiklos poveikij aplinkai.

Zingsnia
i

Ugdymo(si) gaireés

Pedagogo veikla

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

3-6

Pazjstu gyvybe:

e vaikai stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpazjsta ir pavadina augaly
dalis (lapai, ziedai, vaisiai, séklos ir pan.), pajunta tekstiiry skirtumus,
vaisiuose suranda séklas. Vaikai dalinasi mintimis, kam reikalingi
medziai (teikia pavésj, jame prieglobstj randa gyviinai), mokytojo
padedami, iSsiaiskina, kad medziai gamina deguonj, kuris bitinas
Zmoniy ir gyviiny kvépavimui, ir supranta, kad medzius reikia saugoti
augalus, stebi, matuoja, fiksuoja, kaip jie auga. Priziirédami augalus
vaikai mokosi riipintis gamta ir aplinka, prisiimti atsakomybe,
pasitikéti savo jégomis;

e vaikai dalinasi savo patyrimu ir i§gyvenimais apie naminiy gyviny,
taip pat turimy namuose augintiniy auginimg. Stebi gyvinus savo

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdveés.

Padalomosios medziagos rengimas. Projektiné veikla.

Praktiniai darbai.

Veiklos su vaizdinémis priemonémis (gamtos kalendorius paros, mety
ciklui, augalams sekti, stebéti, lyginti, fiksuoti).

Veiklos su Zaislais.

Veiklos su papildomomis priemonémis (plakatai, paveiksléliai, kortelés,
uzrasai, kubeliai interaktyviis su QR kodais, augaly, gyviiny ir Zzmogaus
pozymiy tyringjimas).

Informaciniy $altiniy naudojimas (edukaciniai filmukai).

Veiklos su meninémis priemonémis (priemongés piesimui).




aplinkoje, kai kuriuos miisy ir svetimy krasty gyviinus atpazjsta
paveiksléliy knygose, animaciniuose filmuose. Gyviinus vaikai
atpazjsta i$ jy kiino formos, i$skirtiniy poZymiy, gyvenamyjy viety,
mégdzioja gyviiny balsus, bidingus judesius. Vaikai diskutuoja apie
gyviny nauda, aiSkinasi, ko reikia, kad gyviinai gyventy, gerai
jaustysi. Jie stebi kieme sutiktus gyviinus (sraiges, vabzdzius, vorus,
varles, paukscius). Vaikai svarsto ir aiskina, kaip gyviinai prisitaike
prie aplinkos (iSvaizda, elgesys), kokie Zmogaus ir gyviiny santykiai
(teikia dziaugsma, ramina, skatina nora ripintis, teikia nauda), per
ripinimasi gyviinais ugdosi pagarbg gyvajai gamtai.

Gyvybé turi poreikiy:

vaikai tyringja, aiskinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi gyvosios
ir negyvosios gamtos vienove: augalui reikia dirvozemio, vandens,
saulés Sviesos; gyvinui — maisto, vandens, biisto. Mokytojo
padedami, vaikai aiSkinasi, stebi, tyring¢ja organizmy poreikius,
aiSkinasi, kam naudojamas vanduo, kodél jis toks svarbus ir
reikalingas organizmames;

mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety cikla. Aiskinasi, kaip
gyvena augalai ir gyviinai — dieng ir naktj, skirtingais mety laikais,
kokie pasikeitimai vyksta jy gyvenime. Pasirinke keleta mokyklos
kiemo augaly, jie stebi ir fiksuoja (pieSia, fotografuoja, matuoja)
vienmeciy augaly gyvenimo cikla (pavasarj iSdygsta, uzauga, vasara
zydi, subrandina vaisius, iSbarsto séklas ir vélyva rudenj nunyksta);
medziy mety ciklg (pavasarj suzaliuoja, zydi ir séklas iSbarsto kasmet,
Ziemg iSgyvena numete lapus, nesimaitindami). Vaikai Kklausosi
mokytojo skaitomy teksty, varto knygas apie gamtg, zitri vaizdo
jrasus ir iSsiaiSkina, kad ziemg vieni gyviinai jminga, kiti ilieka
aktyviis, nes dar gali susirasti maisto, dauguma pauksciy Ziemoti
iSskrenda ] Siltesnius kraStus. Skirtingais mety laikais vaikai stebi
budingus gamtos pozymius. Mokytojo padedami, pildo mety gamtos
kalendoriy: sutartiniais Zenklais Zymi oro temperatiirg, saulétas ir
apniukusias dienas, krituliy kiekj, pastebi jy pokycius skirtingais
mety laikais, susieja juos su augaly ir gyviiny gyvenimu. Vaikai
supranta, kad miisy krasto augalai ir gyviinai iSgyvena tik todél, kad
geba prisitaikyti prie aplinkos salygy;




vaikai aptaria ir supranta, kad Zmogaus iSmestos atlickos gali biiti
pavojingos gyvajai gamtai, mokosi taupiai naudoti vandenj, popieriy,
priemones, nesvaisto jy be reikalo, suprasdami, kad taip prisideda prie
Zemés istekliy tausojimo, tvarumo.

Netikéti atradimai:

zaisdami 3-6 mety vaikai atranda fizikinius reiSkinius: jégas
(tamprumo — guma, spyruoklé, trinties — vieni batai slysta, Kiti — ne),
energija (elektros energija, Silumos energija), paprastuosius
mechanizmus (dvivietés stipuoklés, nuozulnioji plokStuma),
magnetizma. Zaisdami su tikslingai parinktais Zaislais, daiktais ar
priemonémis (spaudomas sensorinis kamuoliukas, guma ir pan.),
vaikai tyrinéja tamprumo reiSkinj — daiktus spaudzia, tempia,
stebédami, kaip keiciasi, deformuojasi jy forma, taciau atleidus jie vél
grizta | prading padétj. Trintj vaikai patiria, kai paleidzia maSinyte
nuozulnigja ploks§tuma, ir stebi, kiek toli ji nuvaziuoja skirtinga ,.kelio
danga“ (lygiomis grindimis, kilimu). Energija tyringja,
eksperimentuodami su Zaisly judéjimu: naudoja Zaislus, varomus
elektros (baterijos) energija, patys pastumia ar traukia Zaisla,
kokius daiktus magnetas traukia (turinCius gelezies), atkreipia
démesj, kad magnetas turi du polius, pastebi, kad kartais poliai ne
traukia vienas kitg, o stumia;

vaiky tyringjimo objektu tampa vanduo ir jo biiviai: vaikai vandenj
uzsaldo j leda, tirpina ledo kubelius, stebi, kaip §ilta dieng vanduo
iSgaruoja nuo Saligatvio plyteliy, samprotauja apie vandens buivius ir
ko reikia, kad jie keistysi. Vaikai spélioja ir eksperimentuoja, kurie
daiktai, sumesti j vandenj, nuskes, tyrinédami pastebi, kad vieni
daiktai skesta, kiti pliduriuoja, vieni grimzta greiiau, kiti — i$ 1éto,
aiskinasi, nuo ko tai priklauso. Mokytojo padedami, aiskinasi, kodél
laivai neskesta;

zaisdami su prizmémis, vaikai susipazjsta su spalvy spektru, lauke
pastebi vaivorykste ir iSsiaiSkina, kad jai susidaryti reikia lietaus ir
saulés, nes Sviesos spinduliai pereina skaidrig terpg (vandens laselius)
ir suskaidomi j septynias spalvas;

saulétg dieng vaikai tyrinéja gamtos objekty Se$élius, kuria juos
pasitelkdami jvairius daiktus ir Zaislus, iSgauna trumpus ir ilgus




Sesélius. ISbando jvairias veiklas su atspindziais, kuria ir gaudo
,,saulés zuikucius®;

tyrinédami ir mokytojo padedami, vaikai susipazjsta su medziagomis,
i§siaiSkina, kad jos btna kietos (mediena, popierius, stiklas,
plastikas), skystos (vanduo) ir dujinés (oras), tyrin€ja jy savybes.
Eksperimentuodami su vandeniu, vaikai iSsiaiSkina, ar kietos
medziagos tirpsta vandenyje (cukrus iStirpsta, o smélis — ne), ar
galima gauti misinius (pienas su vandeniu susimai$o, o aliejus — ne).
Naudodami ,,oro gaudykles®, piisdami per Siaudelj i vandenj, jie
aptinka oro buvimo zenklus. Vaikai girdi mokytojo vartojamas
tikslias sgvokas ir pamazu plecia savoky zodyna.

4.3. UGDYMOSI JGUDIS SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias skaitmenines technologijas.
Esminiai gebéjimai. Siekiama padéti vaikams atrasti skaiciy pasaulj, plétoti jy supratima apie skai¢iavimo biidus ir jy taikyma saves ir aplinkos pazinimui, problemy

sprendimui:
Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
i
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Atrandu skaicius ir skai¢iavimo budus: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

nuo pirmyjy mety vaikai stebi ir yra jtraukiami j situacijas, kuriose
minimi skai¢iai, yra skai¢iuojama (pavyzdziui, eilérasciai, dainelés,
judrieji zaidimai, i§vykos, stalo zaidimai). Padedami mokytojo, vaikai
atranda, kad ,,vieneta* galima susieti su vienu daiktu, kad skaiciuojant
naudojama ta pati zodziy seka, o paskutinis skai¢iy sekos skaicius
reiSkia suskaiCiuotg objekty kiekj. Vaikai natiiraliai jgunda jvertinti
daikty rinkinio kiekj iki 5-iy, neskai¢iuodami daikty (,,matomi‘
skaiciai).

Ka apie mus ir jvykius sako duomenys:

sampratg apie jvykiy prigimtj, objekty pozymius ir jy reiskimasi
aplinkoje vaikai jgyja palaipsniui. Vaikai iki 3 mety pradeda
nuspéjamai reaguoti j jprastus jvykius, kuriy baigtj galima i$ anksto
numatyti (pavyzdziui, jjungus jungiklj, zaislas pradeda judéti).
Suvokima, kad jvykis pastovus, vaikai ugdosi Zzaisdami su
medZziagomis ar objektais, kurie susij¢ su priezastimi ir pasekmémis

Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su vaizdinémis priemonémis (plakatai ar kortelés skai¢iams pazinti,
skaiciy délioné, dienotvarke).

Veiklos su zaislais.

Veiklos su meninémis priemonémis.




(veiksmai, kurie jvyks). Vaikai dienotvarkéje klijuoja numatomy
ivykiy paveikslélius, atrenka reikalingus ingredientus maistui ruosti.

Matavimai kasdienéje aplinkoje:

antraisiais gyvenimo metais vaikas natiiraliai jsitraukia | Zaismingg
veiklg su daiktais, | kuriuos galima kg nors ipilti, jdéti. Kalbinami
suaugusiyjy, supranta, ka reiskia ,,pilnas“ ir ,,tus¢ias®. Vaikai iki 3
mety noriai jsitraukia j jvairias eksperimentines ir kasdienéje veikloje
pasitaikancias ilgio (ploCio, auks$cio), masés, tiirio palyginimo
veiklas. Jie dZiaugiasi drauge su mokytoju ir kitais vaikais atrasdami
vis daugiau biidy daikty atitinkamiems dydziams palyginti. Vaikai
daikty ilgj (plotj, aukstj) palygina netiesiogiai, daiktus sugretindami.
Daikty mases palygina daiktus kilnodami. Vaikai spéja, kuriame inde
telpa daugiau vandens, o spéjimg patikrina vandenj perpildami i$
vieno indo j kitg. Savo pastebéjimus jie iSreiskia parodydami daiktus,
kurie suaugusiojo apibiidinami Siomis su matavimu susijusiomis
sgvokomis: ,,ilgas arba ,,trumpas*, ,,aukstas“ arba ,,Zemas®.

Ikimokyklinis ugdymas

(3-6 metai)

3-6

Atrandu skaicius ir skai¢iavimo budus:

3—-6 mety vaikai jsitraukia j skai¢iavimo veiklas, kuriose skai¢iuojama
pridedant po vieng pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky pirstus.
Naudodami fizines ir skaitmenines priemones, laiku gaudami
mokytojo griztamaji ry$j, jo palaikomi, vaikai mokosi atpazinti ir
paaiskinti kiekybing informacija perteikian¢ius vaizdus (pavyzdziui,
skaitmenis, pieSinius, schemas). Skai¢iavimo uzduotis (pavyzdZziui:
,Zydéjo dvi gélytes, prazydo dar viena. Kiek zydi dabar?) vaikai
atliecka jas suvaidindami, nupieSdami, parodydami gestais,
manipuliuodami daiktais. Vaikai jsitraukia j mokytojo inicijuotus
zaidimus, kuriuose skai¢iuojama | priekj ir atgal (12-0s ribose),
pradedama skaiCiuoti nuo bet kurio skai¢iaus (10-ies ribose).
Naudodamiesi objektais, pieSiniais, kurdami istorijas, vaikai pradeda
suprasti, ka reiSkia skaicius sudéti ir atimti. I§ pradZiy mokosi sujungti
ir iSskaidyti kiekj 5-iy objekty grupéje, véliau 10-ies ir 12-0s ribose.
Dalyvaudami zaismingose neformaliose, kiirybinése veiklose, vaikai
mokosi objekty kiekj grupéje (-ése) apibudinti kaip pakankama / per
didelj / per maza tikslui pasiekti ar uzduociai atlikti (pavyzdziui,
dalintis sausainiais, sudaryti komandas). Savo aplinkoje vaikai

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

Padalomosios medziagos rengimas.

Praktiniai darbai.

Veikla su vaizdinémis priemonémis (plakatai ar kortelés skai¢iams pazinti,
skai¢iy délionés, matavimo priemonés).

Veiklos su Zaislais.

Veiklos su meninémis priemonémis.




neformaliai jsitraukia | skai¢iavimo uzdaviniy sprendimag
(pavyzdziui, kiek yra i§ viso, kiek triiksta). Veikdami mokytojo
tikslingai sukurtuose kontekstuose, vaikai mokosi samprotauti,
kiirybiskai taiko jgyta skaiCiavimo patirtj spr¢sdami problemas,
pradeda vartoti zodzius, kuriais nusakomi matematiniai procesai
(pavyzdziui: ,,Manau, kad...”“; Tai tiesa (netiesa), nes...“; ,,Tai man
primena...*“; Galéciau padaryti dar ir taip...* ir pan.).

Ka apie mus ir jvykius sako duomenys:

3—-6 mety vaikai supranta, kad tam tikros riiSies informacija gaunama
surinkus duomenis, vykdant stebéjima ar apklausa. Drauge su
suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausig aplinka kelti klausimus,
] kurivos atsakoma ,taip” arba ,,ne“, dalyvauja apklausoje, kai
atsakymy skaicius nevirSija 12-os. Vaikai jsitraukia j diskusijas su
mokytoju ir kitais vaikais, kaip gali biiti fiksuojami, koduojami
duomenys, dalinasi idéjomis, kaip bty galima juos grafiskai
pavaizduoti. Stebédami mokytojg, jo kalbinami, mokosi pieSinyje,
diagramoje ar schemoje pavaizduotus duomenis suprasti, apibtdinti
ir interpretuoti. Drauge su mokytoju vaikai svarsto, diskutuoja, kas
biity, jeigu apklausoje dalyvauty kiti vaikai, jei duomenys apie
stebima jvykj bty fiksuojami kitu laiku. Kartojant eksperimentus ir
apklausas, vaikai pradeda suprasti, kad Salia jprasty, i§ anksto
nuspé&jamy jvykiy esama ir atsitiktiniy. Jie jsitraukia j Zaidimus, kuriy
baigties i§ anksto nuspéti nejmanoma. Tinka zaidimai su suktuku,
metamu kauliuku, loterijos bilietais, kuriuos zaidZiant nebiitinai
laimima. Zaisdami ir stebédami vaikai pradeda suprasti, jog ir
atsitiktinio jvykio rezultatas gali biiti numatomas, ir atranda du buidus
tai padaryti: eksperimentuoti praktiskai arba bandyti mastyti logiskai.
Diskutuojant apie kasdieniy jvykiy tikétinuma vaiky kalboje atsiranda
vis daugiau tokiy zodziy, kaip antai: ,,gali jvykti — gali nejvykti®,
»kazin ar jvyks®, , didelé tikimybé — maza tikimybé, kad jvyks®.

Matavimai kasdiengje aplinkoje:

3-6 mety vaikai noriai jsitraukia j suaugusiyjy inicijuotas veiklas,
skatinancias tyrinéti, kaip galima palyginti daikty ilgj (plotj, aukstj)
arba tiirj, kai daikty sugretinti nejmanoma. DZiaugiasi atrade naujus
dydziy palyginimo budus: naudoti smulkesnius daiktus kaip
matavimo priemon¢ didesniems daikty dydziams jvertinti; naudoti




trecig daiktg kaip tarpininka dydziams palyginti. Vaikai jtraukiami j
probleminiy situacijy, kuriose reikia jvertinti atstuma tarp saves ir
kity, tarp dviejy artimos aplinkos objekty, nagrinéjima, sugalvoti ir
paaiskinti, kaip jvairiose situacijose galima palyginti dviejy trijy
pazistamy objekty atitinkamg dydj. Vaikai diskutuoja, dalinasi savo
pastebéjimais ir kartu sparciai plecia su ilgio, masés, tiirio (talpos)
matavimu susijusi Zodyng (ilgesnis — trumpesnis, aukstesnis —
zemesnis, storesnis — plonesnis, toliausiai — aréiausiai, lengvesnis —
sunkesnis, talpesnis — maziau talpus).

4.4. UGDYMOSI IGUDIS ,MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI“

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes paZinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais. Esminiai gebéjimai. Siekiama plétoti vaiky suvokimag apie matematinius
budus erdviniams objektams pazinti ir jvairias iSraiSkos galimybes savo pastebé&jimams apie jy forma, dydj (ilgj, tlirj), maseg, padét] ir judéjimg tam tikra kryptimi
apibudinti

Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
i

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Eksperimentai su geometrinémis figiiromis: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

e vaikai iki 3 mety natdraliai jsitraukia j aplinkoje esanciy daikty ir | Padalomosios medZiagos rengimas.
objekty tyringjimg. Kalbinami suaugusiojo, ima reaguoti j tokig | Veiklos su vaizdinémis priemonémis (paveiksléliai su figliromis).
daikty savybe kaip forma, spalva vis geriau suprasdami, kai apie | Veiklos su dvimatémis, trimatémis figliromis.
daiktg sakoma: ,toks pat®, ,,panaSus®, ,skiriasi®, ,kitoks*. Vaikai | Informaciniy Saltiniy naudojimas.
atranda, kad figliromis ir objektais erdvéje galima manipuliuoti: [ Veiklos su interaktyviomis priemonémis.
apversti, pasukti, pastumti. Vaikai jaucia raminant] suaugusiojo | Veiklos su meninémis priemonémis.
palaikyma, kai jy veiksmus palydi suaugusiojo zodis, veiksmo
kartojimas. Kalbinami vaikai iSmoksta pavadinti vis daugiau linijy,
dvimaciy (plokStumos) ir trimaciy (erdvés) fighry, dziaugiasi jas
atpazindami paveikslélyje, aplinkoje surasdami jy analogy.

Kaip apibiidinti vietg ir padétj:

e jobjekto judéjima ir j paprasciausius suaugusiojo zodzius, vartojamus
objekto judéjimui ir vietai apibudinti, vaikai ima reaguoti dar
pirmaisiais gyvenimo metais. Nuolat dalyvaudami jvairiuose
judriuose Zaidimuose ir veiklose, kuriose laikomasi nurodymy dél
judéjimo krypties ar buvimo vietos, vaikai palaipsniui iSmoksta vis
tiksliau apibiidinti savo ir objekty padétj bei vieta kity objekty ir
7moniy atzvilgiu. Zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko




aplinkose, jvairiose situacijose kalbinami mokytojo, vaikai jgyja vis
daugiau patirties pasirinktu btdu (gestais, kalba, pieSiniais ar
vadovaudamiesi instrukcijomis) duoti nurodymus dél objekto
judéjimo krypties (i kaire, i deSing, j prieki, atgal) ir buvimo vietos
(viduje, iSoréje ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.
Kalbinami vaikai noriai jsitraukia j vaizdiniy, garsiniy, Zodiniy,
judesio, pojiciy, skirtingy kategorijy objekty seky AB (BA)
kopijavimo, pratgsimo, atkartojimo, atpazinimo veiklas.

Ikimokyklinis ugdymas

(3-6 metai)

Eksperimentai su geometrinémis figiiromis:

3-6 mety vaikai, tyrinédami aplinka, drauge su mokytoju ir kitais
vaikais atranda, kiek daug erdvinés informacijos yra aplink:
panasumo, elementy iSdéstymo, atsikartojimo, formos bendrumo.
Stebédami, pazindami, spontaniSkai ar tikslingai tyrinédami realioje
ar virtualioje aplinkoje pateiktus, atrastus ar pastebétus matematinius
objektus, atpazjsta dvimates figtras (skritulj, kvadrata, sta¢iakampj,
trikampj), trimates figiiras (kuba, rutulj), mokosi apibudinti ir
palyginti jy pagrindinius elementus, grupuoti (pagal viena pozymj),
komponuoti, konstruoti skirtingy dydziy figiiry (objekty) sekas.
Vaikai eksperimentuoja su veidrodiniais pavirSiais, taskiniais §viesos
Saltiniais, stebi ir tyringja dvimaciy ir trimaciy geometriniy objekty
atvaizdus. Eksperimentuodami su figiromis (jas jungdami,
skaidydami, déliodami, vartydami, apSviesdami), vaikai atranda, kad
sudétingesni objektai gali buti gaunami ir vaizduojami kaip
paprastesniy, gerai pazjstamy objekty junginys. Vaikai savo
pastebéjimus iSreiSkia pieSiniuose, lipdiniuose. Jy pieSiniuose
atsiranda vis daugiau detaliy, vis daugiau démesio kreipiama ] jy
iSsidéstyma ir dydj.

Kaip apibiidinti vietg ir padétj:

3-6 mety vaikai, zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko
aplinkose, jgyja vis daugiau patirties pasirinktu btidu (gestais, kalba
ar piesiniais, vadovaudamiesi instrukcijomis) duoti nurodymus apie
objekto judéjimo kryptj (i kaire, i desine, j priekj, atgal) ir buvimo
vietg (viduje, iSoréje ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.
Modeliavimo idéja vaikai atranda drauge su mokytoju palaipsniui
susipazindami su seky AB, BA, ABC, AAB, ABB, ABA modeliais

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

Padalomosios medziagos rengimas.

Praktiniai darbai.

Veiklos su vaizdinémis priemonémis.

Veiklos su dvimatémis figliromis (skritulis, kvadratas, staciakampis,
trikampis) ir trimatémis figiromis (kubas, rutulis).

Informaciniy $altiniy naudojimas.

Veiklos su interaktyviomis priemonémis.

Veiklos su meninémis priemonémis.




(raidémis pazymima grupé elementy, kurie nuosekliai pasikartoja
sekoje). Mokytojo padedami, su kiekvienu sekos modeliu vaikai
susipazjsta nuosekliai, mokosi jj atpazinti, nukopijuoti, pratesti seka,
rasti jos trikstamag narj, sukurti kit to paties modelio sekos pavyzdj.
Seky modeliavimo gebéjimus vaikai ugdosi formaliose ir
neformaliose veiklose pieSdami, déliodami jvairius objektus,
ritmiSkai dainuodami ar judédami, nagrinédami raStus ar kurdami
ornamentus. Vaikams nuolat dalinantis savo id&jomis su
suaugusiuoju, kitais vaikais, jy kalboje atsiranda vis daugiau
pagrindinio matematinio zodyno elementy, todél jie kaskart
sékmingiau gali susikalbéti sitilydami idéjas ir ieSkodami tinkamy
sprendimy.

4.5. UGDYMOSI IGUDIS ,,SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS*

Vertybinés nuostatos. Sickiama padéti vaikams jgyti skaitmeninio rastingumo ir informacinio mastymo pradmenis.
Esminiai gebéjimai. Naudotis skaitmeniniais jrenginiais, ieSkoti, vertinti kaupti informacija, saugiai naudoti, pristatyti informacija, ja keistis, bendrauti ir
bendradarbiauti tinkluose, keisti turimg ir kurti naujg skaitmeninj turinj.

Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
i
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Skaitmeninis rastingumas: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
e vaikai iki 3 mety zaisdami, tyrinédami aplinka, domisi grupéje ir | Padalomosios medziagos rengimas.
mokykloje esanciais jvairiais jy amziy atitinkanciais iSmaniaisiais | Veiklos su iSmaniosiomis priemonémis (robotukai).
daiktais be ekrany. Veiklos su garsinémis knygomis, garso jrasais.
Veiksmy sekos ir problemy sprendimas: Informaciniy $altiniy naudojimas.
e vaikai iki 3 mety Zaisdami atliecka dviejy nesudétingy, jiems [ Fizinio ugdymo uzsiémimai (zaidimai su kamuoliais).
suprantamy veiksmy sekas (pavyzdziui, paimti kamuolj ir paduoti
draugui, linguoti ir ploti, délioti kaladéles).
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
3-6 Skaitmeninis rastingumas: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

e vyresni nei 3 mety vaikai, mokytojy padedami, iki 0,5 valandos per
dieng ribojant laika, praleidziamg prie ekrany, naudojasi jy amziy

atitinkan¢iomis  prasmingomis, ugdyma(si)  papildanciomis
skaitmeninémis technologijomis ir skaitmeniniu turiniu (vaizdo
jraSais, zaidimais, garsinémis knygelémis, ugdomosiomis

programeélémis ir kt.) Zaisdami ir pazindami aplinka;

Padalomosios medziagos rengimas.

Veikla su iSmaniosiomis priemonémis.

Veikla su garsinémis knygomis, garso jrasais.

Informaciniy $altiniy naudojimas.

Veikla su ugdomosiomis programomis (pieSimas, kiirimas).
Uzduotys virtualioje aplinkoje.




nesudétingo skaitmeninio turinio kiirimo galimybes (pieSimas,
fotografavimas, garso ir vaizdo jrasas) vaikai atranda jsitraukdami j
jvairias mokytojo paskatintas kiirybines, tyringjimo ir judrias veiklas,
vykstancias realios ir virtualios aplinkos kontekstuose;

apie objektus ir reiSkinius, kuriy nejmanoma tiesiogiai matyti,
paliesti, iSgirsti, vaikai, mokytojy padedami, gauna informacijg
naudodamiesi iSmaniaisiais jrenginiais, realiu laiku jungdamiesi prie
nuotoliniy jrenginiy (pavyzdziui, prie paukscio lizdo esancios
stebéjimo kameros ar kt.) ir informaciniy svetainiy (pavyzdziui,
susirasti gyvuny, augaly vaizdus, iSbandyti virtualius turus ir kt.);
virtualaus bendravimo jgiidzius elektroninése mokymuisi tinkamose
aplinkose vaikai jgyja, kai, mokytojo padedami ir priziGirimi,
tikslingai bendrauja tarpusavyje, su kity mokykly vaikais, ktiréjais,
zaidimo pasaulio personazais;

skaitmeniniy priemoniy saugaus ir atsakingo naudojimo, virtualaus
bendravimo taisykles vaikai suzino ir mokosi taikyti jas aptardami su
suaugusiuoju (mokytoju, tévais (globg¢jais)), nagrinédami jvairias
situacijas ir pavyzdzius.

Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:

3-6 mety vaikai veiksmy sekas (algoritmus) problemoms spresti
suvokia ir elementariai taiko stebédami, Zaisdami, nagrinédami ir
jvardydami jvairiy procesy, kasdieniy darby ir veikly atlikimag
zingsniais, veiksmy eiliSkumg, susitarimus-taisykles. Veiklos,
siekiant savo ketinimy, skaidymo j dalis jgtdzius vaikai ugdosi
zaisdami, konstruodami, dalyvaudami projektinése ir kt. veiklose,
padalindami didelj darbg j dalis, paskirstydami komandos nariy
vaidmenis ir veiksmus;

per jvairias praktines veiklas vaikai susipazjsta su nurodymo,
komandos savoka. Zaisdami vaikai atlicka vieni kity sakomus
nurodymus, komandas. Zaisdami mokosi Zodines komandas pateikti
vaizdiniais, garsiniais ir kitais simboliais bei atlikti jais Zymimus
veiksmus. Vaikai uzraso komandy sekas simboliy sekomis ir mokosi
jas perskaityti“ bei atlikti. Siekdami rezultato ir naudodamiesi
realiais objektais kaip simboliais (kaladélémis, akmenukais,
piesiniais, kortelémis ir kt.), vaikai délioja ir atlieka veiksmy seka.
Zaisdami, konstruodami, vaikai bando sudélioti veiksmy sekas,




kurias atlieka skaitmeniniai objektai (robotukai, valdikliai ir pan.).
Vaikai nurodo, kuo skiriasi rezultatai, kai komandas atlieka zmogus
ir robotas. Stebédami ir nagrinédami jvairiy veikly atlikimo
veiksmus, pastebi jy pasikartojima;

e su zaidybinémis programavimo aplinkomis vaikai susipazjsta
programuodami paprasCiausias animacijas, zaidimus, déliodami
komandy bloky sekas ir jas vykdydami. Programuodami nesudétingas
animacijas programavimo aplinkose, vaikai nuosekliai atlieka
veiksmus, atpazjsta kartojamus veiksmus. Vaikai iSbando uZzraSytas
veiksmy sekas ir, jei nepavyko pasiekti norimg rezultata, pakoreguoja
veiksmy seka ir bando i$ naujo.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai
Pedagogo vaidmuo ugdymo(si) veikloje apima konteksty, kurie zadina vaiky prigimtinj smalsuma, kiirimg. Mokytojai skatina vaiky doméjimasi aplinkos objektais ir
reiSkiniais, pasitelkdami jvairius metodus, kaip stebéjimas, eksperimentavimas, skaitmeninés technologijos ir kiirybinés veiklos. Pedagogai taip pat uztikrina, kad
ugdymo(si) veiklose biity subalansuotas vaiky savarankiskas zaidimas ir strukttiruota veikla pagal taisykles. Mokytojo vaidmuo yra palaikyti vaiky pastangas aiskinti
savo veiksmus, rasti argumentus ir lanks¢iai taikyti jgyta patirtj naujose situacijose. Strategijos ir metodai apima personalizuota, savivaldy, dialogiska, judry, tyrinéjantj,
kiirybinj ir reflektuojantj ugdyma(si). Tai skatina vaikus patirti ir suprasti aplinka visais pojiiiais, gilinti supratima ir plétoti gebé&jimus.

5. UGDYMO(SI) SRITIS ,,VAIKAS KURIA IR ISREISKIA*

Ugdymo srities paskirtis — plétoti estetinj suvokima, mening raiska, geb¢jima zaisti, kiirybinguma, tyrinéjima, emocijy suvokimg ir raiska.

5.1.UGDYMOSI JGUDIS ,,ZAIDIMO RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti Zaidimus, kurdamas vaiky zaidimy kultira.
Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais zaidzia ir pats kuria jvairius Zaidimus: rezistriniai, vaidmeny ir zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy
zaidimy taisykliy.

Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
i

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrin¢jimas: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
e nuo gimimo vaikai, spontaniskai judédami ir saveikaudami su | Padalomosios medziagos rengimas.
aplinka, ima pazinti savo kiino galimybes. Suaugusiesiems Zaidinant, | Veiklos su zaislais ir daiktais (Iéliy vezimélis, lova, lélés-naujagimiai,
instinktyvis ir spontaniSki vaiky judesiai darosi vis tikslingesni ir | ivairiy dydziy maSinytés, medinés kaladéles, figtirelés: miSko gyventojai,
pasikartojantys. Vaikai ,,atranda‘ savo ir kity kiino dalis jas liesdami | fermos gyventojai, vandenyno gyventojai, Afrikos savanos gyventojai).
ir pajausdami prisilietima. Informaciniy $altiniy naudojimas.
Zaidimas — kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos objektais tyrinéjimas: Veiklos su meninémis priemonémis.




jvaldg savo kiino judesius, vaikai vis placiau juda erdvéje ir, zaisdami
su jvairiais objektais bei daiktais, drgsiai tyrin¢ja juos supancig
aplinkg. Pirmaisiais gyvenimo metais vaiky veikimas su daiktais yra
suaugusiyjy veiksmy pamégdziojimas, nukreiptas j socialiniy sgveiky
su kitais uzmezgima ir palaikyma.

Ikimokyklinis ugdymas (3—-6 metai)

3-6 Zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrin¢jimas: Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

e dél dziaugsmingos aplinkiniy reakcijos vaikai labiausiai pasisekusius | Padalomosios medZiagos rengimas.
judesius ir garsus vis tikslingiau kartoja, ima jais Zaisti, manipuliuoti, | Veiklos su Zaislais ir daiktais (gydytojy rinkinys, gaisrininko, policininko,
siekdami socialinio atsako; léliy vezimélis, lova, 1élés-naujagimiai, dinozaury figiros, jvairiy dydziy

e vaikas su suaugusiaisiais Zaismingai kuria bendravimo ,kalba“ ir | maSinytés, medinés kaladélés, figiirélés: miSko gyventojai, fermos
iSgyvena bendrumo jausma. Dalyvaudamas tokiuose abipusiuose | gyventojai, vandenyno gyventojai, Afrikos savanos gyventojai).
zaidimuose, vaikas paZjsta savo kiino ribas ir galimybes, veido, balso | Informaciniy Saltiniy naudojimas.
iSraiskingumg ir iSmoksta inicijuoti bei palaikyti Zaismingas | Veiklos su meninémis priemonémis.
socialines sgveikas, susikurdamas artimumo ir saugumo jausmg.

Zaidimas — kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos objektais tyrin¢jimas:

e 7zaisdami su tikslingai atrinktais zaislais (Iélémis, maSinytémis,
gyviinéliais, indeliais ir kt.), vaikai iSmoksta pasirinkti arba ir patys
susikurti erdves savo zaidimams. Zaidimo patirties neturintis vaikas
pradeda Zzaisti mokytojui su juo inicijuojant paprasta zaidima,
palaipsniui | jj jtraukiant daugiau Zaidéjy ir pamazu perleidziant
Zaidimo iniciatyvg patiems vaikams.

3-6 Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy tyrinéjimas: Nuolatinés ir kuriamos lauko ir grupiy zaidimy erdvés.

jgude Zaisti rezisurinius zaidimus individualiai ir dviese, vaikai
pamazu pereina prie siuzetiniy vaidmeny Zzaidimy. Prisiimdami
apibendrintus vaidmenis, vaikai kuria jiems paZjstamas kasdienes
socialines situacijas, siekdami tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens
funkcijas;

pradédami Zaisti siuZetinius vaidmeny zaidimus, vaikai tarpusavyje
sgveikauja nedaug, zaidimo siuzetg sudaro vienas ar du
pasikartojantys jvykiai. Vaikams zaidziant nuolat, jy gebéjimai
tobuléja, jie ima Zzaisti didesnése grupelése, iSmoksta tikslingai kurti
zaidimo erdves ir konstruoti sudétingesnius Zzaidimo siuzetus,
pasitelkdami vaizduote ir jtraukdami fantastiniy elementy;

Padalomosios medziagos rengimas.

Veikla su zaislais ir daiktais (stalo zaidimai, domino, délionés, mozaikos,
konstruktoriai).

Informaciniy $altiniy naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.




igudusiy vaiky Zaidimai tampa testiniais, vaikai prie§ zaisdami aptaria
zaidimo tema, planuoja siuzeta, lanksciai kaitalioja vaidmenis, patys
kontroliuoja vienas kito veiksmus ir geba spresti kylanéius
nesutarimus. Mokytojo paskatinti, gerai zaidziantys vaikai nesunkiai
jungiasi ] kolektyvinius rezistrinius zaidimus kurdami ilgalaikius
zaidimo pasaulius mégstamy knygy, pasaky ir kino filmy pagrindu,
lengvai jtraukia kitus grupés vaikus, mielai kviecia ir suaugusiuosius.

Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrin¢jimas, kiirimas ir laikymasis:

zaidimus su taisyklémis vaikai ima Zzaisti padedami labiau jgudusiy
vaiky arba suaugusiyjy. Pradédami nuo paprasty délioniy, mozaiky,
judriy gaudyniy, slépyniy ir jvairiy stalo Zaidimy, palaipsniui pereina
prie sudétingesniy zaidimy formuy;

jgude zaisti zaidimus su taisyklémis vaikai noriai Zaidzia mokytojo
pasitlytus didaktinius ugdomojo pobiidzio zaidimus ir patys pradeda
juos kurti;

vaikams patinka kurti savo zaidimus ir juos Zaisti su grupés draugais
ir mokytojais. SavarankiSkai zaisdami ir kurdami vis naujus zaidimus,
vaikai sutelkia visus savo gebéjimus, atskleidzia savo pomégius ir

stiprybes.

5.2. UGDYMOSI IGUDIS ,,MUZIKOS IR SOKIO RAISKA*

Muzika

Vertybinés nuostatos. Sickiama padéti vaikams tyrinéti garsy ir muzikos pasaulj, pazinti muzikos vertinguma, isbandyti jvairias muzikinés rai§kos priemones ir budus.
Esminiai gebéjimai. Muzikiné veikla pratina girdéti, atkartoti dainuojant ir muzikuojant, kurti,

siekti meistriSkumo, ugdytis drausminguma, suteikia saviraiskos galimybe, padeda patirti
bendrumo jausmg muzikuojant drauge, gilina estetinj suvokima.

Sokiai

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams tyrinéti savo kiino judesiy galimybes, plétoti motoriniy judesiy ir kinestetinj intelekta, gerinti kiirybinj ir kritinj
mastyma, pasitikéjima, iStverme ir tolerancijg. Esminiai gebéjimai. Sokant atrasti galimybes derinti laisva judesj ir ritminius pratimus, susipazinti su liaudies rateliais,
jvairiais Sokio zanrais, méginti kurti choreografines kompozicijas, puoseléti judesiy kultiira, estetinj skonj ir pagarba vienas kitam.

Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
i
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Ankstyvasis muzikinis ugdymas(is): Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

Padalomosios medziagos rengimas.




e intuityviai domisi aplinka, garsais, bando suprasti aplinkos ir savo
muzikinio ¢iauskéjimo sasajas;

e meégdziodamas aplinkos garsus, sutelkia démes;j j aplinka, atkartoja
toninius ir ritminius darinius;

e klausydami melodijos, bando jvardinti muzikos sgvokas (aukStai —
Zemai; garsiai — tyliai; ilgas — trumpas; tas pats — skirtingas; linksmas
— litdnas).

Judesio tyrinéjimas:

e Jud¢jimas natiraliai, dziaugsmingai,

emocijas, jutiming patirtj.
Judesio elementai:

e Sliauzti, ropoti, vaiksCioti, vystosi erdvés suvokimas: Kkryptis,
judéjimo kelias, asmeninés erdvés supratimas, santykiai su kitais
judanciais erdveje. Palankioje erdvéje judédamas vaikas pradeda
jausti laikg — suvokia laiko trukme, supranta judéjimo tempa, juda
greitai arba létai, jaucia ritma, instinktyviai Sokinéja pagal tolygy
ritma.

spontaniskas, isSreiskia savo

Veiklos su zaislais ir tiksliniais daiktais (jvairfis muzikos instrumentai,
jvairiy spalvy ir dydziy skarelés).

Veikla su gamtine medziaga.

Informaciniy $altiniy ir jra§y naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)

3-6

Judesio tyrinéjimas:

e turtinancioje muzikingje aplinkoje vaikai mokosi vis tiksliau suvokti,
imituoti ir atskirti ritminius bei melodinius darinius, jgydami muzikos
kalbos pradmenis. Patirdami ir jvardydami muzikos sagvokas (aukstai
— 7zemai; garsiai — tyliai; ilgas — trumpas; tas pats — skirtingas;
linksmas — litidnas), vaikai ruoSiasi suprasti, atlikti muzika ir
mégautis ja;

e mokosi atskirti, ar garsai, dariniai ir melodijos yra panaSios, ar
skirtingos, atpazjsta anksCiau girdétas melodijas, gali parodyti
melodijos slinktj bei kontiira, suvokia tonacijos centra;

e 3-6 mety vaikai judédami mégaujasi jvairiais judesiais, padedami
mokytojy, tyringja tempa, ritmg, dinamika ir erdve, susipazjsta su
judéjimo jvairove, patiria judesio elementus ir jy derinius, susieja
spontaniskus judesius su Sokio elementais;

e atskiri judesiai, o véliau ir jy deriniai padeda 3—6 mety vaikui
i8laisvinti kiino koordinacijg ir plastiSkuma, todél jis pradeda judéti
erdvéje jsivaizduojama vingiuota linija, mokosi koordinuoti savo

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

Padalomosios medziagos rengimas.

Veikla su zaislais ir tiksliniais daiktais (jvairtis muzikos instrumentai,
jvairiy spalvy ir dydziy skarelés).

Veiklos su gamtine medziaga.

Informaciniy $altiniy ir jras§y naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.




kiing. Vaikai naudoja laisvus tekamuosius judesius, kurie padeda
kontroliuoti kiino energija ir jtampa. Augdami ir judédami vaikai
mokosi valdyti savo kiing: judéti ta pacia puse, i$laikyti pusiausvyra,
demonstruoti lankstuma, reguliary ir gily kvépavima. Vaikai atpazjsta
ir jvardija pagrindinius judéjimo buidus vietoje ir persikeliant erdvéje
(pavyzdziui, Suoliukai, pritipimai, sukiniai, paprasti zingsneliai).
llgainiui vaikai spontaniSkus judesius kei¢ia | samoningai
struktiruota judesiy seka ir judesys tampa Sokiu.

Sokio kultiira:

3-6 mety vaikai perpranta etiketo ir scenos kultiiros taisykles.
Sokdami $okius susipaZjsta su jvairiomis kultiromis, jas patiria, taip
pat atranda skirtingus mokymosi biidus (Sokti vienam, Sokti poroje,
Sokti ratelyje ir kt.);

Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja, eksperimentuoja su garsais,
balsais, judesiais, fizinémis medziagomis ir siuzetais, generuoja
idéjas tolesniam kiirybos etapui. Mokydamiesi Sokiy, vaikai supranta
ju kompozicija (Sokio zingsnius, sekas, stiliy, judéjimo kryptj, erdve),
stebi kitus, derina Sokio meng su kitais menais ir kalba, nusako Sokio
tempa, nuotaika.

5.3. UGDYMOSI IGUDIS ,,DAILES RAISKA

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vizualinés raiSkos priemonémis vaikams isreiksti save, savo jausmus, emocijas, potyrius, savo pasaulio matyma ir supratimag
apie tam tikrus reiSkinius, plétoti vaizdinj ir erdvinj mastyma, kiirybinguma.
Esminiai gebéjimai. Dailés raiska padeda atrasti ir plétoti vaiky autentiSkg vaizdavimo stiliy.

Zingsnia
i

Ugdymo(si) gaires

Pedagogo veikla

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Vizualaus pasaulio tyringjimas:

vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir reiskinius, patraukiancius
juy démesj savo vizualinémis savybémis; stebi ir reaguoja ] mokytojo
santykj su aplinkos objektais (susizavéjimg, grozéjimasi). Per
ugdymo(si) aplinkos steb¢jima ir tyrinéjima (analizuojant, lyginant,
kategorizuojant) ima suprasti aplinkos daikty ir objekty formas,
spalvas, dydzius, kontiirus, ant jy krintancig Sviesa, Ses$élius ir kt..

Vizualinés raiskos priemoniy ir kuriamy vaizdy tyrinéjimas:

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdves.

Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su gamtine medziaga (akmenukai, dziovintos zolés, kriauklés,
Siaudai, smélis).

Informaciniy $altiniy ir jras§y naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.




vaikai iki 3 mety spontaniskai tyrin¢ja mokytojo pasitilytas vizualinés
raiSkos priemones: jas lie¢ia, judina, brauko, spaudo, teplioja dazais,
pirStukais, pastebi pédsaka, spalva, linija, dém¢, pajaucia tekstura,
skirtingy faktiiry medziagiSkumo pavirSius. Remdamiesi patyrimu
vaikai pradeda suprasti rankos judesiy ir pieSimo priemonés
palickamo pédsako rysi.

Erdviné raiska:

vaikai iki 3 mety, zaisdami su skirtingy dvimaciy ir trimaciy formy
objektais, jvairiomis figiromis, ¢iupinédami, minkydami, stebédami
juos realioje ir virtualioje erdvéje, atranda erdvinj pasaulj ir erdvinés
raiskos galimybes. Vaiky erdviné raiska lavéja jiems spontaniskai
zaidziant su erdvinei vizualinei raiSkai skirtomis priemonémis ir
medziagomis.

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su zaislais ir tiksliniais daiktais.

Veiklos su gamtine medziaga (akmenukai, dziovintos Zolés, kriauklés,
Siaudai, smélis).

Informaciniy $altiniy ir jrasy naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.

Ikimokyklinis ugdymas

(3-6 metai)

3-6

Vizualaus pasaulio tyrinéjimas:

3-6 mety vaiky vizualusis ir pirmyjy meniniy sgvoky Zodynas
gauséja, kai mokytojai tyringjimo metu komentuoja vaizdus, jvardija
spalvas, formas, faktiiras, estetinius potyrius;

3-6 mety vaiky vizualaus pasaulio savybiy tyrinéjimg skatina
kontrastingos aplinkos (urbanistinés, industrinés, gamtinés ir pan.),
lankymasis meno galerijose, parodose, muziejuose, kokybiskos
animacijos, kino ziiiréjimas, patiriant jvairius vaizduojamojo meno
stilius, Zanrus, forma.

Vizualinés raiskos priemoniy ir kuriamy vaizdy tyrinéjimas:

3-6 mety vaiky spontaniskai kuriamy vaizdy atradimas, steb¢jimas,
tyrin€jimas perauga ] tikslinga grafiniy ir spalviniy vaizdy kiirima —
piesima. Isitraukdami j mokytojo inicijuojamas kiirybines veiklas,
vaikai iSbando ir tyrinéja jvairias grafinés ir spalvinés raiskos
priemones ir medziagas. Vizualiniy raiSkos priemoniy ir jrankiy
jvairové, jy tyrinéjimas ir kiirybinis veikimas skatina vaiky grafing ir
spalving raiska.

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su gamtine medziaga (akmenukai, dziovintos Zzolés, kriauklés,
Siaudai, smélis).

Informaciniy $altiniy ir jraSy naudojimas.

Veiklos su meninémis priemonémis.

Veikla uz jstaigos riby (lankymasis meno galerijose, parodose, muziejuose,
animacijos, filmo perzitira).

Grafing ir spalviné raiska:

3—-6 mety vaikai, pieSdami ir kurdami su jvairiomis priemonémis ir
pieSimo jrankiais, plétoja savo grafing ir spalving raiska;

Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdveés.

Padalomosios medziagos rengimas.

Veiklos su Zaislais ir tiksliniais daiktais.

Veiklos su gamtine medziaga (akmenukai, dziovintos zolés, kriauklés,
Siaudai, smélis).




stebi, analizuoja, aptaria, grozisi savo, kity vaiky ir profesionaliy
menininky sukurtais kiiriniais (grafikos ir tapybos darbai, fotografijos
ir kt.);

vaikai jgyvendina savo kiirybines mintis ir idéjas, renkasi priemones,
jrankius bei technikas grafinei ir spalvinei raiSkai, siekia savitai ir
detaliai iSbaigti savo kiirybinius darbus.

Erdviné raiska:

3-6 mety vaikai modeliuoja ir komponuoja dvimates ir trimates
figtiras veikdami su jvairiomis medziagomis: lipdydami skirtingy
formy objektus, konstruodami erdvinius objektus i§ skirtingy
medziagy. Jgude vaikai bando atkartoti ar sukurti sudétingesnius
erdvinius objektus. Vaikai patiria dziaugsma kurdami jvairias
dvimates ir trimates figiiras, objektus ir kompozicijas i§ jvairaus
dydzio jprasty ir netikéty priemoniy bei medziagy: kaladéliy,
gamtinés medZziagos, buities rakandy, karsty klijy, antriniy zaliavy,
naudodami 3D piestukus.

Informaciniy $altiniy ir jras§y naudojimas.
Veikla su savo gamybos instrumentais.
Veiklos su meninémis priemonémis.

5.4. UGDYMOSI IGUDIS ,,TEATRO RAISKA*

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams tyrinéti ir pazinti teatriniy raiSkos formy jvairove, patiems iSbandyti skirtingas teatrinés raiskos priemones.
Esminiai gebéjimai. Vaidybinés improvizacijos pasitelkiant savo kiino judesius, muzikavima, spontaniSkg dainavimg bei kuriant improvizacinius teatro vaidinimus

sau ir drau

gams, plétoja vaiky kiirybiskuma ir pagilina estetinj pasaulio pazinimg teatro meno formomis.

Zingsnia Ugdymo(si) gairés Pedagogo veikla
i
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 e Zaisdami laisvus Zaidimus, reiskia savo emocijas, perteikia mamos, | Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.
tecio vaidmenis, zaismingai iSreiskia jspudzius. Padalomosios medZiagos rengimas.
e Zaisdami zaidimus su lélémis, vaizduoja pasaky herojus. Vaidmeny zaidimai.
Informaciniy $altiniy ir jrasy naudojimas.
Veiklos su meninémis priemonémis.
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
3-6 e 3-6 mety vaiky menami zaidimai labai artimi kuirybinei dramai, juose | Tikslui pasiekti kuriamos edukacinés erdvés.

daug vaidybos elementy. Atlikdami simbolinius vaidmenis, vaikai
naudoja iSraiskingus kiino judesius, veido mimika, balso intonacijas,
giliai iSgyvena kuriamas situacijas ir kartu mokosi tiksliau, aiskiau,
autentiskai, kiirybiskai perteikti savo i§gyvenimus kitiems vaikams ir
artimiems suaugusiesiems;

Padalomosios medziagos rengimas.
Seséliy, léliy teatras.

Vaidmeny Zaidimai.

Informaciniy $altiniy ir jrasy naudojimas.
Veiklos su meninémis priemonémis.




e per improvizacinio pobuidzio vaidybg vaikai kartu su bendraamziais | Veikla uz jstaigos riby (teatras, meno galerija).
ir suaugusiaisiais tyrinéja temas, kylancias i$ jy patiréiy, vaizduotés,
ikvéptas skaitomy literatiiros, muzikos, teatro ar dailés kiiriniy. Vaiky
literatiira, jvairios teatro meno (léliy, Sokio, cirko ir kt.) formos yra
jvairiapusiskai panaudojamos veikloje;

e vaikai pazjsta ir patiria teatro meno reiSkinius mokykloje ir uz jos riby
stebédami ir dalyvaudami teatro pastatymuose ikimokyklinio
amziaus vaikams: Sokio, léliy, dramos, operos ir kt. Mokykloje
skatinami dalintis ir reflektuoti savo patirtis.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Pedagogas skatina vaiky jsitraukimg spontaniskai tyrinéti, eksperimentuoti ir iSbandyti kiirybines medziagas bei priemones, sukuriant asmeninio pasirinkimo galimybes.
Jis stebi vaiky pastangas ir autentiska raiska, pozityviai reaguoja j jy kiirybinj procesg, padédamas jiems testi ir jgyvendinti savo idéjas. Mokytojo jautrus, palaikantis
ir susidoméjimg isreiskiantis grjztamasis rySys padeda vaikams giliau suprasti mening raiska, vertinti savo ir kity kiiryba, bei atrasti pirmenybe tam tikroms meninés
raiSkos sritimis ir formoms. Be to, pedagogas skatina vaiky Zaismingumga, simbolinj mgstyma ir socialinj bendravima, kuriant ir jvaldant jvairias zaidimo formas bei
stiprinant improvizacinius jgtidzius.

Kuriant ugdymo(si) kontekstus, siekiama sukurti aplinkas, kurios skatinty vaiky kirybiskuma, saviraidka ir tyrin¢jimo dziaugsma. Sie kontekstai apima mokyklos
vidaus ir lauko aplinkas bei vietas uz jstaigos riby, kaip parkai, muziejai ir kiti kulttiriniai bei gamtiniai objektai. Esminis tikslas yra uztikrinti vaiky emocinj ir fizinj
sauguma, sudarant sglygas vaiky iniciatyvoms, ilgalaikiam doméjimuisi ir gilesniam supratimui. Kontekstuose démesys sutelkiamas j vaiky iniciatyva, kurig palaiko
estetiSkai patraukli ir veiklai atvira aplinka. Vaikai gali laisvai pasirinkti veikla, medZiagas, priemones, veikimo vietas ir laikg, taip pat bendradarbiauti arba veikti
individualiai. Tokia aplinka skatina vaiky kiirybiskuma, vaizduote, improvizacinius gebéjimus ir socialinj bendravima. Be to, kontekstai yra modeliuojami taip, kad
biity palaikoma vaiky saviraiska, suteikiant jiems galimybe iSbandyti jvairias veiklos formas ir pristatyti savo kiiryba skirtingais biidais.




Traky r. Lentvario Henriko Senkeviciaus gimnazijos
ikimokyklinio ugdymo programos jgyvendinimo
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Patvirtinta direktoriaus jsakymu Nr.

202 m. meén. d.
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SUDERINTA
Gimnazijos direktoriaus pavaduotojas ugdymui



Grupé:

Vaiky amzius:

Tikslas:

UZdaviniai:

Vertinimas:

Mokymo ir mokymosi turinys:

Ménuo | Savaités Tema

Vaiky gebéjimai ir ugdomosios
kompetencijos

Metodai ir priemonés

Pastabos
(tarpdalykiné ir prevenciniy
dalyky integracija, projektiné
veikla r kt.)




