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VAIKU DIENOS RITMAS
7:00 - 8:00 val. Vaiky priemimas grupéje.
8:00 — 8:30 val. Individuali veikla grupéje, zaidimai.
8:30 - 8:50 val. PasiruoSimas pusrycéiams, pusrydiai.
9:00 — 11:20 val. Organizuota, individuali vaiku
ugdomoji veikla (grupéje, lauke ar kitoje aplinkoje pagal
uzsiemimy tvarkarastj).
11:20 — 11:30 PasiruoSimas pietums.
11:30 - 12:00 val. Pietus.
12:00 — 12:30 val. Individuali veikla grupéje,
pasivaikséiojimas lauke.
12:30 — 13:00 Pasiruosimas miegui.
13:00 — 14:50 Ramybés metas. Pasakos, rami muzika,
poilsis, miegas (1 val. 30 min.).
15:00 — 15:20 val. Pavakariai.
15:30 — 16:30 val. Individuali veikla grupéje, Zaidimai,
papildomas ugdymas.
16:30 — 17:30 val. Vaiku zaidimai, éjimas namo.

Mokytoja Justyna +370 600 32 277
Mokytojos padéjéja Halina +370 68547 772
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Higiena ir vaiko sveikata

1. I grupe vaikai turi biti vedami Svarus, Svariais drabuzéliais.

2. Grupéje vaikai turi aveti tinkamaq avalyne (basutes, bateliai).
3. Grupés vaiky spintelése rekomenduojame turéti atsarginius drabuzeélius
4. Virsutiniai drabuzéliai turi biti patogiis ir praktiski, skatinantys

savarankiskai rengtis.
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S. Kiekviena dienq i grupe atvesti tik sveikq vaikaq. L]

6. Biitina palikti tévy mobiliojo telefono numerius, kad galétume Ju ‘1

informuoti vaikui susirgus ar jvykus traumai, nes pirmoji

medicininé pagalba gali buti suteikiama tik tevams sutikus.

7. ] istaiga vaikams draudziama nestis minkstus zaislus,

asmeninius zaislus, pinigus, telefonus, nes tai neatitinka

higienos normy.
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Vaiky maitinimas ir mokestis
uz lankyma

1. Vaikai maitinami 3 kartus per dienaq.
2. Dienos maitinimo norma vienam vaikui (maitinimas 3 kartus per

dienq) ikimokyklinéje grupéje — 3,00 eur.

3. Ugdomosios aplinkos kurimui papildomas mokestis - 15 eur.
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4. Norint gauti mokescio uz vaiko maitinimq lengvata, rasyti

rasymaq direktorei ir pateikti pazymas.

5. Uz vaiko maitinimaq ir ugdomosios aplinkos kurima mokéti

banke iki einamojo meénesio 20 dienos.

6. Isvykstant is istaigos raso prasymaq direktorei ir

pilnai atsiskaito uz lankytinas dienas.
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Vaiky pasivaiksciojimas ir miegas 3 ::

1. Vaiky pasivaikséiojimai vyksta 2 kartus dienoje pagal grupes ::

dienotvarke. ° :

1 2. Ziemaq i laukaq vaikai vedami pagal higienos normas, esant lauko ::

Ky .. ‘. temperaturai tuo metu iki -12 C ir silpnam véjo greiciui (iki 2 m/sek. ) :0
2 arba ne mazesnei -8 C temperaturai ir vidutiniam véjo greiciui (nuo H\::

?6 m/sek.). ':1 ::

3. Pageidaujame, kad vaiku apranga lauke atitiktuy .:

temperaturos pokycius visais metu laikais. :'

4. I lauka vedami visi, grupéje esantys, vaikai.

S. Kiekvienq dienq visi vaikai migdomi popiecio miegq

pagal grupes dienotvarke.

6. Nenorintiems miegoti raso prasymaq direkto
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